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ADRIANA MOCA

o
O \" DO

Adriana Moca a fondat Asociatia culturala Vis-a-Vis pe care o conduce
din 2014. Este licentiata a Universitatii Nationale de Art3 Teatral3 si
Cinematografica, sectia Actorie, clasa profesoarei Sanda Manu (Bucu-
resti), detine o licenta de studii teatrale la Institut d'études théatrales
- Paris lll si un master de Comunicare si Relatii Publice la Universitatea
din Bucuresti. A fost actritd a Teatrului National din Craiova, jurnalist
cultural, om de radio si expert de comunicare in proiecte europene. A
fost cadru asociat la Universitatea Media. Sustine lecturi publice pentru
publicul tanar si initiaza proiecte artistice si de educatie prin cultura.

OO

Indraznesc sa-mi amintesc
adevarul istoriei traite
si sa-l povestesc tinerilor!

OO

in perioada anilor 1980, in pling perioada totalitar, cantam in grupul SONG
si eram elevd la liceul Zoia Kosmodemianskaia (actuala Scoala Centrald). Am
promovat treapta a ll-a dupd un examen unde proba de romana a fost o placere,
iar cea de ,,economie politica” - un chin. Am invdtat pe dinafard — par cceur ar
zice francezii, dar ,coeur” (inimd — in traducere) nu exista cand inghiteai fraze
stereotipe si tampe despre Congresele PCR - un manualintreg. Norocul meu ca
memoram usor. Orele de economie politicd din liceu au fost supliciul suprem.
"Tovarasul si tovarasa” erau niste figuri obtuze, analfabete, ale caror formulari
tampe intrau in manuale. Conducatori abjecti si perversi din cauza cdrora nu



trebuia cu niciun chip sd vorbesc la scoala despre faptul ca parintii mei o ascul-
tau in crucea noptii pe Monica Lovinescu la Radio Europa Libera.

Unul din costumele de scend SONG era format din blugi si ie. Cu ia m-am
descurcat, aveam de la bunici, dar cu blugii a fost mare aventura. De unde

Recomandari
de lectura:

Gdnduri cdtre sine in-
susi - Marcus Aurelius

Apdrarea lui Socrate
- Platon

Mic tratat despre
marile virtuti - André
Comte-Sponville

Lumea Sofiei— Jostein
Gaarder

Ucenicul arhitectului -
Elif Shafak

Sunt si copii in zig-zag
— David Grossman
Istoria orbilor— Alina

Pavelescu si Serban-
Liviu Pavelescu

Anii ‘30. Extrema
dreaptd romdneascd -
Zigu Ornea

Originile totalitarismu-
lui— Hannah Arendt

Ubu-rege — Alfred Jarry

sa faca ai mei rost de un vestmant occidental?
N-aveam nici rude in strdindtate si nici relatii de
partid, fiindca niciunul din ei nu era membru. Nu
mai tin minte cum si de unde, dar parintii mei
au reusit sd fac rost de o pereche de pantaloni,
asemanatori blugilor. Ce m-a salvat pe mine in
perioada aceea de la disperarea gri, mizerabi-
3 a fost SONG-ul. Plus pasiunea pentru teatru.
Eram adolescenta si nu exista nicio speranta ca
voi putea trai altfel. Nici nu-mi imaginam cum
e sa treci granita. Nici macar la bulgari. Traiam
intr-o inchisoare mai mare, viata curgea discipli-
nat intre scoald, repetitii, spectacole de teatru si
doua ore de televiziune alb-negru pe zi, din care
jumatate erau ode patriotice inchinate cuplului
odios. Cand i-am povestit nepotului meu despre
asa-zisii mei blugi si un amarat de casetofon la
mana a doua pe care ascultam niste casete hara-
ite a avut senzatia ca inventez. Poate sa para su-
perficiald povestea dar n-as vrea sd-mi amintesc
cozile la mancare, cartelele pentru zahar si ulei,
frigul din case, electricitatea taiatd, totul in nu-
mele platirii datoriilor externe. Mult mai tarziu
am aflat c3, de fapt, ingrasam conturile bancare
ale sinistrilor conducatori si ai securistilor lor.
Ceea ceintr-un fel de ecou pervers politic facem
si in 2026, pentru ca multi dintre cei care con-
duc azi, sunt tributari acelor actiuni de sorginte
securist-comuniste.

O parte din tineretea mea s-a petrecut in co-
munism. Nu am nicio nostalgie, niciun regret. Nu
pot deplange perioada aceea doar pentru ca ea
coincide cu tineretea. Ca sa ma protejez de dis-
perare am trdit o lungd perioada intr-un fel de
somn greu, fara vise ori idealuri. M-am trezit in
1989 iarna, si de atunci n-am mai putut sa adorm

sau sa ma mint niciodata. Cine regreta vremea aceea sau il considera pe Ceau-
sescu un lider bun a avut beneficii importante pe vremea lui. De altfel, sunt
vizibile legaturile securisto-comuniste si azi.



Oamenii din generatia mea am fost martorii, chiar sclavii unor triburi/cla-
nuri de ticdlosi. Majoritatea analfabeti, impostori. Sau oportunisti. Avem o zes-
tre uradtd, de care e necesar sa ne debarasam daca vrem o viata normala pentru
copiii si nepotii nostri. Sa incepem prin a nu uita si a gandi cu propria minte
(cultivats, totusi, de lecturd, nu de Tik Tok). Tragic, dar absolut toate palierele
societdtii sunt asfixiate de urmasii acelei ingrozitoare perioade, despre care
66,2% cred ca a fost ,bund”!

Cand am citit studiul INSCOP, publicat in vara anului 2025, despre ,,nostal-
gia"” dupa comunism, am decis ca trebuie sa ajung la tineri cu istorii despre acel
timp. Asa s-a ndscut proiectul Sapere aude - indrazneste s3 gandesti. Pentru c&
societatea romaneascd pare sd sufere grav de amnezie si nici nu cultiva dialo-
gulintre generatii.
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BOGDAN MINCA

o« & e

Bogdan Minca preda fenomenologie germana si franceza, hermene-
utica si filosofie greaca la Facultatea de Filosofie, Universitatea din
Bucuresti, Romania. A absolvit studii de licenta la Facultatea de Filo-
sofie (Universitatea din Bucuresti), licenta, master si un doctorat de
filosofie si filologie clasica la Universitatea din Freiburg im Breisgau,
Baden-Wiirttemberg, Germania. Este membru fondator al Societatii
Roméane de Fenomenologie (SRF). Carti publicate: Scufundadtorii din
Delos. Heidegger si primii filozofi, Humanitas, Bucuresti.

OO

Vrei sa fii autonom?
Vorbeste si actioneaza!

OO

Odata, demult, in Grecia anticd, acum mai mult de 2500 de ani, poporul grec a
Tnceput o0 aventura unica in istoria omenirii: aceea de a construi o comunitate care
sd facd abstractie de diferentele naturale dintre oameni. Caci toti suntem diferiti
prin natura noastra: suntem frumosi sau urati, bogati sau saraci, destepti sau mai
putin destepti, talentati sau mai putin talentati. Omul vine pe lume cu astfel de
determinatii, fard sa fi hotarat si sa fi ales el sau ea cum sa fie. Dar grecii au decis, in
comunitatile lor mici de cateva mii de oameni (numite polis) s3 se uite la un singur
lucru in cazul fiecdruia: la individualitatea sau la vocea cuiva, la ceea ce acel om are
de zis cu privire la ce Inseamna sa fii membru al acelei comunitati.

Altfel spus, grecii au descoperit egalitatea in cuvdnt, care se exercitd prin
vorbirea libera, prin argumente, despre lucruri care ne privesc pe toti cei din



aceastd comunitate. Astfel s-a ndscut spatiul politic (de la polis), spatiul decizi-
ilor in comun, prin vorbirea libera in fata celorlalti despre ceea ce ne priveste
pe toti (si nu despre ceea ce il priveste doar pe fiecare in parte, adica interesele
private, din gospoddria proprie). Grecii au inteles cd a fi om ca om inseamna
doua lucruri: sa vorbesti si sa actionezi din proprie initiativa.

A actiona inseamna a face, dar nu a face un obiect, un lucru (de exemplu, a face,
ca tamplar, o masa). Aceastd facere (tu in singurdtate cu obiectul pe care il faci) e
diferitd de actiunea comunitara, care angajeaza trei zone: pe mine, pe ceilalti si
realitatea din jur, alcatuita din lucruri despre care dezbatem, pentru a le da astfel
sensul si valoarea. Spatiul in care oamenii negociaza sensul si rostul lucrurilor care
ii privesc pe toti este piata publica (agora, la greci):
acel loc liber de case, din centrul comunitatii, unde
toti se intalnesc cu toti si dezbat despre ceea ce ii
face sa fie membri ai acelei comunitati.

Actionand fata de ceilalti, fiecare dintre noi
intra in contact cu ceilalti si afld, abia astfel, cine
e de fapt. Eul fiecaruia dintre noi se construieste
prin actiunile in comunitate: aici afldm ce e bine si
ce erdu, care e valoarea unei vieti, care ne sunt va-
lorile ultime. Dar spatiul comun este si locul unde,
prin actiunile noastre, ne revelam individualitatea
si noutatea noastra: faptul ca, de cand exista lu-

Recomandari:

Platon, Criton, in:
Platon, Opera integrald
vol. |, trad. de

A. Cornea, Humanitas,
Bucuresti, 2021

Hannah Arendt, Condi-
tia umand, trad. de G.-

mea si pana cand nu va mai fi lumea, nu a mai fost
cineva ca noi si nici nu va mai fi vreodata cineva
ca noi. La randul lor, ceilalti re-actioneaza la ac-
tiunile noastre si isi adapteaza constant propriile
actiuni. Asa se construieste comunitatea: reteaua
de relatii umane, una mereu in schimbare.

Desi orice actiune a mea este unica si irepetabi-
14, exista actiuni care ies in evidentd in mod deosebit
—sunt acele actiuni pe care comunitatea le admira si
le retine pentru mai tarziu, despre care parintii po-
vestesc copiilor. De pild3, faptul ca strabunicul cuiva
a murit luptand in primul razboi mondial, iar Roma-
nia a devenit cea care este azi. Asa ceva nu se poate
uita. Actiunea deosebitd este sansa fiecdruia dintre
noi de a invinge trecerea timpului si de a ramane

A. lonescu, Humanitas,
Bucuresti, 2025

Pierre Manent, Cum de
putem trdi impreund,
trad. de M. Antohi,
Humanitas, Bucuresti,
2017

Gabriel Liiceanu,
Nebunia de a gdndi cu
mintea ta, Humanitas,
Bucuresti, 2016

in amintirea comunitatii, schimband-o pentru totdeauna. Vocea mea va vorbi astfel
mereu prin actiunile mele, iar eu voi rdmane mereu cel care am fost.
Pe de alta parte, spatiul comunitar bazat pe vorbire si discutii aduce cu sine

si o presiune de conformism si de a renunta sa te mai impui, alegand sa urmezi
.vocea" grupului: poate e mai bine sa tac si sa-i las pe altii sa vorbeasca, ale-
gand ei de fapt in numele meu? lata de ce ingredientul principal pentru ca tu sa
ajungi la propria voce prin vorbirea si actiunea ta este curajul: parasirea temerii
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de afi criticat, indrdzneala de a-ti spune punctul de vedere si de a ramane, abia
astfel, In mintea celorlalti. Pentru ca vocea ta sa aibd ce sd spunad, pentru ca ea
sa gaseasca argumentele potrivite pentru a-i sili pe ceilalti sa mearga cu tine,
e nevoie de gdndire si mai ales de gdndire criticd. Cum spune un intelectual
roman cunoscut: se cere nebunia de a gandi cu mintea ta.

| ((C° T

MUREA CARLA
cl. IXA, Liceul Teoretic Bilingv ,,Miguel de Cervantes

nu

OO

Echilibrul influentei
si al autonomiei

OO

Cat de mult ar trebui sa conteze opinia grupului in luarea deciziilor persona-
le este o intrebare esentiala pentru definirea identitatii fiecarui individ. Traim
intr-o societate in care influenta celorlalti este inevitabilg, insa echilibrul dintre
presiunea sociald si autonomia personald devine cheia unor alegeri autentice si
dobandirea unei personalitati independente de exterior. Asa cum afirma Steve
Jobs, ,Nu ldsa zgomotul opiniilor altora sa inece propria ta voce interioard”, sub-
liniind importanta intuitiei personale in fata influentelor externe.

In primul rand, presiunea sociala este un fenomen natural, derivat din nevoia
de apartenentd. Oamenii tind sa adopte comportamentele grupului pentru a evi-
ta excluderea sau conflictul. Conformismul normativ si dorinta de validare pot
determina indivizii sa foloseasca tehnica ,.a merge cu valul”, chiar si atunci cand
deciziile nu le reflecta valorile. De asemenea, , dovada sociala” ii face pe multi
sd creadd cd ceea ce este popular este si corect. Totusi, presiunea sociala nu este
intotdeauna negativa. Poate functiona ca un mecanism de reglare moralg, preve-
nind comportamentele ddunatoare si incurajand respectarea normelor sociale.

Pe de alta parte, autonomia reprezintd capacitatea de a filtra opiniile exter-
ne prin propriul sistem de valori. A fi autonom nu inseamna a ignora complet



grupul, ci a decide constient cata influenta ii acordam. Deciziile bazate pe va-
lori personale sunt mai stabile si mai satisfacitoare pe termen lung. In acest
sens, cuvintele lui Albert Einstein, ,,Nu incerca sa devii o persoana de succes, ci
una de valoare”, pun in evidenta importanta integritatii interioare. Autenticita-
tea permite asumarea responsabilitatii pentru alegeri, iar esecurile devin lectii,
nu motive de resentiment sau regret.

Un criteriu esential in evaluarea influentei grupului il reprezinta consecin-
tele deciziilor. Dacd efectele sunt suportate in principal de individ, atunci opinia
grupului ar trebui s& aiba un rol limitat. In schimb, in deciziile colective, consen-
sul devine important. Alegerile personale importante, precum cariera sau relatii-
le, definesc directia vietii si implica responsabilitate individuald pe termen lung.
Asa cum sugereaza si ideea lui Einstein, ,Viata este ca mersul pe bicicleta. Pen-
tru a-ti mentine echilibrul trebuie sa continui sa mergi inainte”, deciziile trebuie
asumate si adaptate constant in sensul personal si propriu al fiecaruia.

in concluzie, opinia grupului ar trebui s& conteze ca sursa de perspectiva,
nu ca factor decisiv. Ascultarea celorlalti poate oferi claritate, insa decizia fi-
nala trebuie sd apartina individului. Doar astfel putem trai o viatd autenticd, in
care alegerile ne reflecta cu adevdrat valorile si ne alcdtuiesc identitatea.

https://www.ujmag.ro/economie/ghid-pentru-liderii-la-inceput-de-drum/rasfoire/?srsltid=AfmBO-
opPiwavAGDD7buogUsILRKYMse75lYOUUEEMgvRQHUF2hR9yHyo

'K((% wnf;:l;[ht(‘ﬂ’ililmlttﬁ

ION ANDRA MONICA
cl. IX A, Liceul Teoretic Bilingv ,,Miguel de Cervantes”

OO

Autonomia cugetarii

Autonomia gandirii a reprezentat un subiect remarcabil inca din antichita-
te. Un exemplu deosebit de sugestiv in acest sens este chiar Socrate. Acesta a
fost numit de catre Oracolul lui Apollo, din Delphi, cel mai intelept om din ce-
tate. Reactia acestuia a fost una de natura scepticd, intrucat nu s-ar fi gandit la
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aceasta posibilitate pana la momentul respectiv. Astfel, mergand de la individ
la individ, intrebandu-i despre intelepciune si fara succesul unui rdspuns coe-
rent, a realizat ca intelepciunea sa reprezintd asumarea propriei ignorante. El
nu pretindea a sti lucruri despre care de fapt nu cunostea nimic.

Avand in vedere cele spuse anterior, nu ar trebui sa ne limitam gandirea
pentru simplul fapt cd trdim intr-o societate ignoranta. Teama privind liberta-
tea opiniei a fost prezentd in numeroase perioade de-a lungul istoriei, in spe-
cial in cadrul sistemelor dictatoriale. Un exemplu deosebit de sugestiv este
restrictionarea exprimarii ideilor in regimul comunist in Romania. Majoritatea
populatiei a recurs la tacere, acceptand aceasta soarta gri, lipsita de orice ten-
tativa de revolta impotriva guvernului.

in pofida acestui impact, cenzura nu si-a atins obiectivul, intrucat i-a
provocat pe oameni sd-si exprime adevdratele opinii prin intermediul
cosmetizarii acestora. Scriitori precum Traian Cosovei sau Mircea Nedelciu au
reusit sa creeze opere literare care, desi in prima instanta nu ar crea o rascoalg,
ascund in spatele lor o realitate absurda, cu pedepse exagerate si care nu oferd
nicio sansd de contestare. ,,Sunt si eu un June!”, ,Siieri va fi o zi” pun in lumina
problematica acelei perioade, apeland la metafore revelatorii, un concept che-
ie in filosofia lui Lucian Blaga.

Acest fel de rebeliuni ascunse sunt demonstratii ale capacitatii omului de
a-si urma propriile cugetari, chiar si in momente de maxima presiune. Acesta
este dispus sd ajunga pana la auto-nimicire pentru a fi sincer cu sine si fidel
valorilor sale. Tn exemplele mentionate anterior regdsim imaginea acestui om
care-si afirma specificul ontologic, odata cu abilitatea cognitiva, depdsindu-si
simpla conditie biologica. Deseori, gura lumii va critica acest tip de conduits,
sustinand ideea unei vieti lungi, linistite si satisfdcdtoare. Dar este acest lu-
cru veridic? Poate cineva sd duca o viata implinitd si fericita atunci cand este
cenzurat perpetuu? In opinia mea, aspiratia citre asa ceva este o simpli iluzie,
rezultata din frica nemarginita fata de sistemul opresiv.

Asadar, exprimarea onesta a ideilor joaca un rol esential in atingerea idealu-
lui omenesc, caracterizat de moralitate si sinceritate fatd de propria persoana.




DAKMARA GEORGESCU

Dakmara Georgescu este consultant pentru educatie free lancer. A facut
studii de filosofie si istorie, la Universitatea din Bucuresti si detine un
doctorat in filosofie contemporana la Universitatea Babes-Bolyai. A fost
specialist de programe in Educatie la UNESCO Bureau of Education for
the Arab States in Beirut, Liban (UNESCO Multisectoral Regional Office in
the Arab States - Iraq, Jordan, Lebanon, The State of Palestine and Syria),
Coordonator de programe pentru Statele-membre UNESCO la Biroul In-
ternational al Educatiei, Institutul specializat al UNESCO pentru Curricu-
lum la Geneva, Elvetia (UNESCO International Bureau of Education - IBE),
Lector asociat Stiintele Educatiei, Facultatea de Studii Europene, Univer-
sitatea Babes-Bolyai - UBB. Carti publicate: Mari filosofi ai lumii, 1995
(in colaborare cu Maria Liana Lacdtus), Editura Didactica si Pedagogica,
Reforma invatamantului - o sansd pentru schimbarea de mentalitate, Bu-
curesti, Editura Trei, 1999; manuale de cultura si educatie civica. Invitata
frecvent in conferinte internationale pe teme de educatie ca vorbitor.

OO

Gandirea critica:
Conditii de posibilitate

OO

Suntem capabili din nastere de gandire critica? Si da, si nu. Ca fiinte umane, cu
exceptia persoanelor atinse de disfunctionalitdti genetice (rare) care afecteaza ca-
pacitatile cognitive, avem tot ce ne trebuie ca s gandim critic, dar acest lucru nu se
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produce de la sine. E nevoie de antrenament de-a lungul vietii, ca potentialul sa se
transforme in act. Prin gandire oamenii incearca sa inteleagd lucruri procesand in-
formatiile, sa anticipeze, sa compare intre diferite aspecte, sa ia decizii, sa rezolve
probleme. Ei lucreazd cu concepte, leagd cauze de efecte si trag concluzii. Dar nu
orice gandire e criticd. De multe ori, oamenii se lasd prada unor informatii neverifi-
cate (fake news), lucreaza cu concepte vagi sau gresit definite/intelese, se grabesc
sd tragd concluzii in mod eronat (ceea ce e tipic pentru prejudecati) si, mai ales in
ziua de azi, din pacate, prefera sd se lase prada emotiilor in loc de a gandi la rece.
Nu ne place o persoang, asa ca ii desconsideram mesajele, chiar daca sunt corecte.
Sau ii votam pe oamenii politici care ne spun ce vrem sd auzim, chiar daca mesajele
lor sunt inseldtoare si ei nu-si vor indeplini promisiunile (bias de confirmare).

Ce e de facut? Cum ne putem asigura cd gandim critic, respectiv cd gandim
corect atat din punct de vedere al operatiilor logice, cat si al continuturilor gan-
dirii? Ca suntem capabili sa identificam erori de gandire, fake newsuri si intentii
(mai ales periculoase) de manipulare? Cu alte cuvinte, cd suntem interesati de,
si capabili sa punem in practicd capacitatea noastra de a reflecta asupra propriei
gandiri si de a ne asigura ca gandim (corect) cu capul propriu, cum s-a exprimat
Immanuel Kant acum mai bine de 200 de ani. Daca suntem onesti cu noi, trebuie
sd recunoastem cd o mare parte din timp (si din cauza vitezei cu care trebuie sa
rdspundem unor solicitdri si sa rezolvam probleme; si din cauza faptului ca nu
avem intotdeauna acces la toate informatiile pertinente), gandim de fapt cu ceea
ce au gandit altii. Nu am vazut cu ochii nostri ce s-a intamplat in cutare loc, dar
preluam stirile pe care le auzim la TV sau le vedem in social media. Nu am trait
acum cateva secole sau milenii, dar preluam ceea ce cartile de istorie ne spun
despre acele timpuri. Nu suntem farmacisti, dar ne incredem in ei si in medici
cand cumpdram si folosim medicamente. A gandi cu capul altuia e de multe ori
inevitabil si nu e funciarmente rau. Dar devine o problemd cand nu ne exersam
deloc capacitdtile noastre de gandire critica, mai ales cand avem de-a face cu
incercdri de manipulare din partea altora, fie ele mesaje propagate prin mediile
clasice si sociale, fie mesaje ale oamenilor politici, sau pur si simplu incercari ale
celor apropriati (prieteni, familie) de a ne determina sé facem anumite lucruri
fard ca propria noastrd optiune sa fie luatd in seama.

Alaturi de creativitate si de rezolvarea de probleme, gandirea critica face
parte din ceea ce se cheama capacitati cognitive de nivel inalt (HOTs = Higher
Order Thinking Skills). Ce poate scoala sa faca ca gandirea noastra sa fie antre-
nata ca gandire critica? Fara pretentia de a trece in revista toate modalitatile,
mai jos sunt mentionate cateva care si-au dovedit succesul:

Sd ne punem intrebdiri. E bine ca profesorii si elevii lor (dar si adultii care vor
sd invete lucruri noi) sa abordeze o tema prin a pune intrebadri: ce stim despre
acest lucru pand acum, ce am vrea sa stim, de ce lucrurile stau astfel, am putea
vedea lucrurile si din alta perspectiva?

Sd ne confruntdm cu aspecte controversate si cu idei diferite de ale noastre. De
multe ori aspectele controversate/sensibile sunt evitate in scoald, dar lucrul asu-
pra lor poate duce la o gandire nuantata. E posibil sa ne schimbam opinia daca



ascultam si procesam corect alte argumente decat ale noastre, dar aceste lucru nu
este o tragedie. S-ar putea sa nu avem dreptate, iar recunoasterea acestui lucru
e mai importanta decat perseverarea in eroare. In ultimii 30 de ani si in Romania
au fost introduse in scoli programe de Debate (Dezbateri prin argumente pro si
contra asupra unor chestiuni controversate), Reading and Writing for Critical Thin-
king (Lectura si scrierea in sprijinul gandirii critice) si de Filosofie pentru copii. Dar,

dincolo de astfel de programe speciale, atat toate
experientele de invatare din scoala legate de curri-
culum sau de activitati extra curriculare, cat si me-
diul scolar in intregul sdu pot sd stimuleze astfel de
discutii bazate pe intrebari stimulatoare si schim-
buri civilizate de argumente.

Sd reflectdm asupra cunoasterii si asupra pro-
priei cunoasteri. Scolile din sistemul Bacalaure-
atului International (International Baccalaurea-
te — IB) au introdus de mult la liceu o disciplind
filosoficd, Teoria cunoasterii, cu alte cuvinte o
reflectie sistematica asupra modului in care cu-
noastem si in care ne fundamentam cunostinte-
le, dar si deciziile. Exista de asemenea in alte tari
(si la noi, ca optiuni), discipline care se ocupa de
abordarea critica atat a mediilor clasice (TV, Ra-
dio, presa scrisd), cat si a noilor medii sociale, cu
scopul de a ne ajuta sa identificadm stirile false
sau alte tendinte de manipulare.

Sd incercdm sd legdm aspectele legate de cu-
noastere de cele emotionale in contextul rezolvad-
rii de probleme, individual sau in grup. Desi sun-
tem si fiinte emotionale, nu doar ganditoare (si
de multe ori emotiile tind sd ne subjuge), putem
face in asa fel incat sa ne controlam emotiile, in-
clusiv prin a reflecta asupra lor si prin a identifi-
ca modul in care emotiile si atitudinile pozitive
ne pot ajuta in a performa mai bine din punct de
vedere cognitiv/academic. Orele de consiliere si
orientare sau cluburile de dezbateri pot sa abor-
deze prin activitdti specifice relatiile complexe
dintre dimensiunile fiintelor umane (i.e., cogni-
tiva, emotionalg, relationald, practica/rezolvarea
de probleme).

Scolile pot sd asigure un cadru participativ, in
care cei ce invata sunt implicati in dezbateri si
decizii responsabile referitoare la viata scolii si/
sau a comunitatii.
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Ar mai fi foarte multe de spus, dar vestea buna cu care doresc sd inchei este
ca gandirea criticd poate fi antrenata la orice varsta. Fara insa un antrenament
constant, ne putem pierde foarte usor abilitdtile de a gandi corect, argumen-
tat, nuantat si autonom. Departe de a insemna exersarea unui spirit negativist,
gata sd desfiinteze orice, sau relativist (i.e., toate opiniile au aceeasi valoare si
acelasi drept la existentd), gandirea criticd ne poate apropria de adevdr prin-
tr-o atitudine dubitativa sandtoasa. Nu trebuie sa punem totul la indoiala, dar
trebuie si putem s& ne intrebdm tot timpul daca gandirea noasta (si a celorlalti)
este pe calea cea buna.

'K((@ Liceul Teoretic
. % Benjamin Franklin

CRISTEA ANDREI GABRIEL
clasa a Xll-a E, Liceul Teoretic Benjamin Franklin

OO

Gandirea critica - Intre
libertate intelectuala si
responsabilitate personala

OO

in pragul trecerii spre viata universitara, gandirea critici capatd pentru mine
o semnificatie mai profunda decat cea pe care i-am atribuit-o in anii anteriori. Nu
mai este doar o abilitate utila pentru a obtine rezultate bune la scoald sau pentru
a formula raspunsuri convingatoare, ci devine un mod de a fi, o formad de rapor-
tare la lume si la mine Tnsumi. intr-un context in care informatia este abunden-
ta, iar opiniile sunt tot mai polarizate, a gandi critic inseamng, inainte de toate,
a-ti asuma responsabilitatea propriei constiinte. Am inteles, treptat, ca gandirea
critica nu se reduce la a pune sub semnul intrebarii tot ceea ce ne inconjoars,



ci presupune un echilibru delicat intre indoiala si incredere. Este usor sa devii
sceptic Tn mod excesiv, sa respingi idei doar pentru ca nu iti apartin sau pentru ca
nu corespund unui sistem personal de valori inca insuficient consolidat. La fel de
usor este, insd, sd accepti fara discerndmant informatii care iti confirma convin-
gerile. Intre aceste doud extreme, gandirea criticd functioneaza ca un instrument
de orientare, obligandu-te sa iti examinezi atat sursele, cat si propriile reactii.

Pe masura ce ma apropii de mediul universitar, constientizez ca aceasta abi-
litate devine esentiala nu doar pentru performanta academicd, ci si pentru dez-
voltarea mea ca individ autonom. Universitatea nu mai este un spatiu in care ras-
punsurile sunt oferite intr-o forma clar structurats, ci unul in care intrebarile devin
mai complexe, iar certitudinile mai rare. In acest sens, gandirea critica este ceea ce
face diferenta intre un student care reproduce informatia si unul care o transforma
in cunoastere. Un aspect important al maturizarii intelectuale este capacitatea de
a accepta ambiguitatea. In liceu, am fost obisnuit, de multe ori, sd caut raspun-
sul ,,corect”, sa identific acea formulare care corespunde asteptarilor unui barem
sau unui profesor. Insg, dincolo de acest cadru, realitatea nu mai functioneaza in
termeni de alb si negru. Gandirea critica ma obliga sa tolerez incertitudinea, sa
analizez situatii din mai multe perspective si sa accept faptul ca unele intrebdri
nu au un raspuns definitiv. In acelasi timp, aceastd forma de gandire implica si o
dimensiune eticd. A gandi critic inseamna a fi constient de impactul ideilor tale,
de modul in care acestea pot influenta sau chiar modela opiniile celorlalti. Intr-o
lume in care discursul public este adesea marcat de superficialitate si reactii im-
pulsive, responsabilitatea de a formula idei bine argumentate si oneste devine cu
atat mai importanta. Nu este suficient sa ai dreptate; este necesar sd intelegi de ce
ai dreptate si sa fii dispus sa iti revizuiesti pozitia atunci cand apar argumente mai
solide. Experienta anilor de liceu m-a invatat cd gandirea critica se formeazad prin
exercitiu constant: prin lecturd, prin dialog, prin confruntarea cu opinii diferite. Nu
este o abilitate care se dobandeste brusc, i una care se construieste treptat, une-
ori chiar prin greseli. De aceea, privesc aceasta etapd nu ca pe un punct final, ci ca
pe inceputul unui proces mai amplu de formare intelectuala.

Privind spre viitor, simt ca gandirea critica va fi unul dintre cele mai impor-
tante repere ale mele. Intr-o lume in care granita dintre informatie si manipu-
lare devine tot mai greu de distins, capacitatea de a analiza, de a interpreta si
de a evalua va face diferenta intre a fi influentat si a alege constient. Mai mult
decat atat, aceasta abilitate Tmi ofera un sentiment de libertate - libertatea de
a nu depinde in totalitate de opiniile altora, de a-mi construi propriul sistem de
valori si de a-mi asuma deciziile.

Gandirea criticd nu este doar un instrument al performantei academice,
asadar, ci o conditie a maturitatii. Pentru mine, ea reprezinta trecerea de la acu-
mularea de informatii la formarea unei constiinte intelectuale autonome. in
pragul vietii universitare, nu consider ca am ajuns la un nivel final al acestei
abilitati, ci ca abia acum incepe adevarata provocare: aceea de a gandi nu doar
corect, ci si responsabil, intr-o lume care iti oferda nenumarate raspunsuri, dar
te obliga sa iti alegi singur intrebarile.
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ION-ANDREI GHERASIM

lon-Andrei Gherasim este Presedintele Fundatiei Corneliu Coposu, a fost
deputat si seful de cabinet al Presedintelui PNTCD, Corneliu Coposu.

OO

Modele de gandire critica
si destine exemplare

OO

Generatii de tineri au studiat istoria Romaniei dupa manualul alcatuit de o
seamad de “istorici”, indrumati si supravegheati de catre Mihail Roller, cel care
scria Tn prefata unui manual in 1954: "Ne-am calauzit dupa invatatura lui V.
Stalin, iar in analiza problemelor am avut ca baza hotararile C.C. al PM.R,, ar-
ticolele si cuvantdrile tov. Gheorghiu Dej. La revizuirea manualului am tinut
seama de criticile aduse manualului “Istoria Romaniei”, in prefata editiei ruse,
tiparite in anul 1950 la Moscova”. Din pdcate, nu se poate spune ca manualele
de istorie au evoluat dupa evenimentele sangeroase din decembrie 1989, desi
ar fi fost o necesitate, o conditie ‘sine qua non” pentru a putea iesi dintr-un
intuneric totalitar si pentru a merge pe calea Adevarului si a vietii. Tocmai de
aceey, este de datoria noastra a celor care am avut sansa si norocul sa stim din
familie sau sa stam in preajma unor oameni care au facut istorie, sa marturisim
si sa transmitem mai departe adevarata istorie a acestui neam.

Filosoful francez Jean Guitton, subliniaza in volumul sdu “Istorie si destin”
faptul ca una este istoria din manualele scolare - insiruire de date si intamplari-
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si alta, istoria relatata prin grila subiectiva a comentatorului, martor direct sau
indirect al evenimentelor, format sau deformat de un anumit context cultural sau
istoric. Jean Guitton sustine ca “ oricat de interpretat ar fi evenimentul, pentru
Adevar, adesea important nu este ceea ce se spune, "LEGENDUM", cat ceea ce

se tace, "TACENDUM", urzeala, ceea ce se afla in
spatele tapiseriei, firele nevazute pentru care ne
trebuie o distanta in timp ca sa le deslusim”.

0 izbanda a subredei noastre democratii post
1989 este faptul cd astdzi putem vorbi, putem
scrie, ne putem intreba si putem intreba pe altii,
putem indemna pe cei egoisti si lasi "sa se intre-
be”, putem raspunde, si mai ales, putem protesta
cand simtim incrancenarea in timp a minciunii.

Ti multumesc lui Dumnezeu c& mi-a oferit san-
sasi posibilitatea sd fac parte dintr-o familie care
afacutistorie, care s-ajertfit si a luptat dezintere-
sat pentru neam si tard, pentru principii si valori
adevdrate. Am facut parte dintre putinii tineri,
care au stiut ADEVARUL despre istoria acestui
neam, intr-o perioada in care la scoald se invata
istoria lui Roller. Pe langa marturiile si povesti-
le din familie, am avut marea sansd si onoare sa
cunosc, din fragedd pruncie, oameni care au fost
in preajma lui luliu Maniu si lon Mihalache, totul
culmindnd cu anul 1990, cand am fost ales sa fiu
seful de cabinet al presedintelui PNTCD, Corneliu
Coposu. in acel an, am cunoscut si am auzit o su-
medenie de marturisiri de la national-taranistii,
care avusesera onoarea sa stea alaturi de cei doi
mari barbati ai acestei natii, Maniu si Mihalache,
si sa lupte pentru un crez si un ideal.

Din lumea de dinainte de 1989, multi au pas-
trat ceea ce facuse si face intotdeauna forta unui
regim totalitar: dezinteresul, necunoasterea, in-
culturg, lipsa de informatie, privirea plecatd inspre
pamant, provincialismul care nu ne scoate din
timpul nostru si nu ne duce spre alte meleaguri
spre a le cunoaste intru dialog, ci spre a profita, ca
de o neasteptata deschidere. Psihologul belgian,
Pierre Daco, spunea: ,Nu spune despre un om ca
este prost. pand nu descoperi de ce iti pare astfel:
n-a avut prilejul sa cunoascd, n-a fost informat sau
este deformat de mediu, de temperament, de cei
care au interesul sa-1 prosteasca? Si daca ai con-
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statat ca prostia lui este ceva organic, iremediabil, inexplicabil, atunci, tu, ca om in-
vdtat, ai o singura datorie: sa veghezi ca prostia lui sa nu se transforme n rautate”.

luliu Maniu, Ilie Lazar si Corneliu Coposu au demonstrat prin ceea ce au
facut in intreaga lor viatd ca nu au fost niciodatd S.S.0.S.(sluga supusa oricarui
stapan), si cd, prin credinta lor, idealul lor, convingerile lor, si-au purtat crucea
cu smerenie si sperantd aratand tuturor celor care au avut ochi sa vada si urechi
sa aud3 ca pilda Mantuitorului “Tndrazniti, Eu am biruit lumea!” nu sunt doar
niste cuvinte in zadar. Ei au cucerit-o prin lupta si jertfd, deci noud si voug,
generatiei tinere, nu ne ramane decat sa construim o natiune si sa cucerim o
lume in care sd ne gasim cu totii, frati si surori, in dragoste, adevadr, acceptand
cu umilinta c3, poate am gresit, ca putem gresi, dar ne va ramane un atu, care
ne poate scoate din indelungata tranzitie in care ne aflam: curajul, indrazneala
de a privi lucrurile in fatd, asumand ce ni se reproseaza si cdutand sa reparam
si sd vindecam sufletele noastre si tara noastrd incd bolnava.

| COLEGIUL TEHNIC "PETRU MAIOR™

UNGUREANU ANDREEA STEFANIA
Clasa a X-a C, Colegiul Tehnic,,Petru Maior"

1

Etica soaptel

OO

Adevarul este adesea privit ca fiind o datorie morald absolutd, insa exis-
ta situatii in care a-l rosti poate rani, iar a-L ascunde poate salva. Prin urmare,
dilema sinceritatii nu este atat de simpla pe cat pare. Existd momente in care
cuvintele rostite fara filtrul empatiei pot provoca suferintd, dar si contexte in
care ascunderea adevarului devine o formd de protectie. Apare astfel intreba-
rea: Este bine sa fim mereu sinceri sau exista situatii in care minciuna poate fi
justificata?

in relatiile dintre oameni, sinceritatea este esentiald pentru incredere si
autenticitate. Far3 ea, legaturile devin fragile. intr-o relatie apropiats, de exem-
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plu, ascunderea sentimentelor sau a nemultumirilor poate
duce la neintelegeri si la distantare. Adevarul spus la
momentul potrivit poate preveni conflicte. In acelasi
timp, sinceritatea nu inseamna brutalitate. Cuvin-
tele au puterea de a construi sau de a distruge,
iar modul in care sunt rostite devine la fel de im-
portant precum adevarul exprimat. Daca un pri-
eten impartaseste ceva de care este mandruy, o
critica spusa fara tact poate rani mai mult decat
ajuta. In astfel de momente intervine diploma-
tia, capacitatea de a spune adevarul politicos,
fard a afecta demnitatea celuilalt.

Istoria arata ca exista situatii in care
minciuna devine o necesitate morala. in
Romania comunistd, sub supravegherea
constantad a Securitatii, oamenii nu isi pu-
teau exprima liber gandurile. Teama de
consecinte transforma o conversatie ba-
nald intr-un posibil risc. O gluma despre
conducere sau o critica la adresa lipsuri-
lor din magazine putea avea repercusiuni
grave. In acest context, multi oameni erau
nevoiti sa isi ascunda opiniile pentru a se
proteja pe ei si pe cei apropiati. Un copil
evita sa repete la scoala discutiile auzite
acasa, iar adultii erau adesea obligati sa
afirme n public lucruri in care nu credeau.
Minciuna nu era semnul lipsei de caracter, ci
un mijloc de supravietuire intr-un sistem care
pedepsea adevarul. In astfel de situatii, va-
loarea unei actiuni se mdsoara prin efectul
sau asupra vietilor oamenilor, nu prin as-
teptdrile impuse de societate, de a fi sincer
in orice situatie.

Aceste exemple arata ca sinceritatea

rdmane o valoare fundamentald, insa sen-
sul ei moral nu poate fi separat de context.
A spune adevarul este atat un act de curaj
cat si unul de responsabilitate. Intelepciu-
nea reald nu reprezinta doar curajul de a
spune adevarul, ci si discernamantul de a
intelege cand trebuie rostite cuvintele si
cand tacerea poate ocroti ceea ce conteaza
cu adevarat.
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tematice, lansari de carte, tururi ghidate publice despre Oradea evre-
iasca si Oradeaitaliana. Este licentiata a Facultatii de Litere a Universi-
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van Amsterdam, studii masterale la Universitatea , Ca Foscari” din Ve-
netia si Doctorat in Filologie la Universitatea din Torino.

OO

Holocaustul
si gandirea critica -
o forma de rezistenta

Istoria nu este doar un sir de date cronologice, ci o oglinda in care soci-
etatea isi priveste propria moralitate, este reperul evolutiei umane. Printre
cele mai intunecate capitole ale istoriei recente este Holocaustul (Shoah), un



eveniment unic prin amploare si monstruozitate, care a fortat umanitatea sd
isi reevalueze fundamental cursul, valorile, constientizarea unui sine colectiv.
Evolutia gandirii critice fatd de Holocaust si antisemitism nu a fost un proces
instantaneu, ci o cdlatorie anevoioasa de la tacerea postbelica la responsabili-
tatea civica activa de astazi.

In anii imediat urmétori celui de-Al Doilea R3zboi Mondial, lumea a preferat
uitarea. Oamenii au intrat intr-o stare de abulie in urma undei de soc gene-
rata de atrocitatile razboiului. Multi supravietuitori ai Holocaustului au tacut,
fie din cauza traumelor, fie pentru cd societatea nu era pregatitd sd asculte,
fie din cauza diferitelor regimuri totalitare care au urmat. Gandirea criticd de
atunci era limitata la pedepsirea vinovatilor (Procesele de la Niirnberg si cele
nationale), uneori selectiy, alteori arbitrar. Supravietuitorii se loveau adesea de
zidul indiferentei, iar societatea trata tragedia ca pe un accident istoric izolat.
Totusi, incepand cu anii ,60, perspectiva s-a schimbat radical. Odata cu martu-
riile publice si procesele marilor criminali de razboi, gandirea critica a inceput
sa deconstruiasca mecanismul ororii. Lumea parea sa inteleaga ca Holocaustul
nu a fost opera unor ,monstri” dintr-o altd lume, ci rezultatul unui proces so-
cial meticulos alimentat de prejudecati vechi de secole si al actiunii directe a
unor oameni care s-au pus, constient sau nu, in slujba urii. Marturii precum cea
a evreului roman Elie Wiesel, Premiul Nobel pentru pace, sau prin procesul lui
Adolf Eichmann, tinerii au inceput sd pund intrebdri grele, mai intdi in gand,
apoi cu glas tare: ,,Cum a fost posibil?” si ,Ce au facut bunicii nostri ca sa im-
piedice ororile?”. ,Dar noi? Noi ce am fi facut si ce am face acum, daca...” Asa
s-a trecut de la tdcere la constientizare. A fost prima mare victorie a gandirii
critice: saltul de la acceptarea pasiva a faptelor la analizarea responsabilitatii
colective.

Primul pilon al acestei evolutii este intelegerea puterii cuvantului. La in-
ceput este mereu cuvantul, atat in actul de creatie, cat si in cel de distrugere.
Gandirea critica ne invata astazi ca Holocaustul nu a inceput in lagarele mortii
siin camerele de gazare, ci in paginile ziarelor si in discursurile publice, care au
fost validate de barfa la coltul strazii, de cuvinte rdzlete, aruncate ca tot atatea
gloante. Propaganda nazista a reusit sa dezumanizeze o intreaga populatie prin
etichetari si stiri false, transformand evreii intr-o ,,amenintare” abstractd, dar
aparent iminentd. Pentru un tanar din era digitald, aceasta lectie este mai ac-
tuala ca niciodata si se traduce prin capacitatea de a recunoaste ,fake news” si
mecanismele de radicalizare online ca forma moderna de rezistentd impotriva
urii. Gandirea critica devine astfel un filtru necesar prin care se deconstruiesc
teoriile conspiratiei care, desi folosesc un limbaj modern, recicleaza aceleasi
stereotipuri antisemite vechi, cu continut religios si rasial, camuflat in came-
leonice straie politice.

Antisemitismul este deci departe de a fi disparut, dimpotriva, a revenit si
mai virulent, beneficiind de innoite mijloace de diseminare; s-a mutat in me-
diul online sub formd de meme-uri, reel-uri scurte cu continut puternic, teorii
ale conspiratiei sau negare mascata si nelipsitul gaslighting, care a capturat
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orice posibilitate de izolare eficienta pe termen lung. Ce inseamna a folosi gan-
direa critica astazi? Pare banal, dar nu este: se traduce prin capacitatea de a
»5cana” internetul si de a intelege ca glumele, aluziile, micile sicane, jocul de-a
informarea selectiva, al dublei masuri in comunicare, au un scop precis: incita-
re la ura si sunt, de fapt, seminte de violentd. Vigilenta si constientizarea sunt
semne de maturitate si de gandire critica.

Al doilea aspect esential este analiza responsabilitatii ,spectatorului”, the
bystander, fata de cel implicat, the upstander. Istoricii si filozofii au demonstrat cd
tacerea majoritatii a fost combustibilul care a permis masinariei mortii sa functi-
oneze si sd acapareze felii imense de viatd sociala. Evolutia gandirii etice invata
cd neutralitatea in fata nedreptatii este, in sine, o forma de complicitate. Astazi,
a avea o gandire critica inseamna a intelege ca tolerarea unei glume antisemite
sau a unui act de bullying pe motive etnice nu este un gest inofensiv, ci prima

Recomandari
de carte:

Dr. Edith Eva Eger,
Darul. 12 lectii care iti
vor salva viata, Editura
Trei, 2025.

Edith Eva este a Holocaust
child survivor, eliberatd din
Auschwitz, unde si-a pierdut
mama si unde a fost nevoitd
sd danseze pentru Mengele.
Printr-un efort imens, s-a
salvat psihic nu doar pe sine,
dar dupd ce s-a specializat
in psihologie si antropologia
traumei, a insotit numerosi
supravietuitori si urmasii

lor in cdldtoria dureroasd

de perlaborare a traumei de
Holocaust. Scrierile ei recent
traduse in romdneste inspird
cu adevdrat fiindcd nu sunt
simple teorii, sunt esente
vitale testate pe pielea pro-
prie si a unei intregi societdti
care, dupd calcule criminale,
nu ar fi trebuit sd supravietu-
iascd nici fizic, nici psihic.

treaptd a piramidei urii, o veriga in lantul care
duce la excludere sociala si, in final, la violenta.
A citi printre randuri, a ardta curajos spre bornele
red-flag, a simti cand esti impins spre agresiune
pe fundamente gregare, a nu reactiona la automa-
tisme si triggere care vizeaza instinctele, a apara
activ valorile etice ale bunei convietuiri sunt ges-
turi pe cat de necesare si naturale, pe atat de ero-
ice. O prietend imi spunea ca a aflat ca e evreics,
sinuom, si ca a fi evreu e ceva rdu si condamnabil
de la ,prieteni” si vecini...

Noile provocari: negarea Holocaustului si
trivializarea suferintei, inlocuirea recunoasterii
acestora cu whataboutismul agresiv decontextu-
alizat. Gandirea criticd ne ofera instrumentele ne-
cesare pentru a proteja adevarul istoric. Nu este
vorba doar despre a memora cifre, ci despre a
cultiva empatia si discernamantul. Nu doar a sti,
ci a intelege, a simti, a elabora Holocaustul in-
seamna a recunoaste ca democratia si drepturile
omului sunt fragile si ca trebuie aparate zilnic
prin atitudinea noastra activa fata de ,celdlalt”,
a fiecdruia dintre noi. Totul este despre gandirea
critica ca reduta finald in fata barbariei gregare
si despre atitudine, ca ultim gest de conservare a
demnitatii umane.

In concluzie, evolutia gandirii critice fatd de
Holocaust ne-a transformat din simpli observa-
tori ai trecutului in gardieni ai prezentului. Tre-
cerea de la ,ce s-a intamplat” la ,,ce putem face
noi acum” marcheaza maturizarea morala.



De ce conteaza pentru tine?

Pentru tine, draga tinere, memoria Holo-
caustului este o busola: ea iti arata unde poate
duce ura oarba dublata de reactiunea de grup si
iti reaminteste ca avem puterea individuala de a
spune ,Nu” dezumanizarii, sub orice forma s-ar
prezenta ea. Studierea Holocaustului inseamna a
antrena ,muschiul” empatiei si al discernaman-
tului, in vreme ce gandirea critica te ajuta sa nu
devii un instrument in maini rau-intentionate
sau care sustin cauze ascunse, la care, daca le-ai
cunoaste indeaproape, sunt sigura ca nu ai adera,
sa nu fii manipulat de algoritmi care promoveazd
dezbinarea si distrug echilibrul si binele comun.
Te invata ca libertatea nu este un dat, ci ceva ce
trebuie protejat prin refuzul de a accepta discri-
minarea, oricat de neinsemnata ar parea.

Nu, nu este usor! A afirma aceasta ar fi o pro-
misiune desarta! Daca ar fi usor, am vorbi despre
o lume a copiilor, un clopot de sticla sub care ne
putem ascunde, unde sentimentele ar fi ferite si
mereu fericite si nu ar exista consecinte pentru
alegerile facute, dar am trai steril. Vorbim despre
cultivarea fortei interioare, a disciplinei si cu-
noasterii de sine si, in ultima instantd, de pacea
autentica a constiintei si, nu n ultimul rand, de
dota unui manunchi de valori si esente etice, pe
care nu doar le primesti, dar le si primenesti tu

25

Mike Levy, Salvati intdi
copiii! Eroii nestiuti

ai operatiunii Kin-
dertransport, Editura
Hasefer 2025.

Absolut miscator, despre oa-
menii care au ramas oameni
si care in mijlocul ororilor
unui razboi si a urii bestiale
a semenilor, au asezat dea-
supra propriei salvari vietile
copiilor destinati camerelor
de gazare fiindcd s-au nds-
cut evrei. The upstanders!

Paul Goma, Din calidor.
O copildrie basarabea-
nd, Ratio et Revelatio,
2015.

Lidia Ostalowska,
Acuarele. Reportaj
istoric, Ratio et Re-
velatio 2017, despre
deportarea romilor la
Auschwitz.

insuti, ca sa le dai mai departe, copiilor tai... Vorba lui Viktor Frankl: ,Totul fi
poate fi luat unui om, mai putin un singur lucru: ultima dintre libertdtile umane
— aceea de a-si alege atitudinea intr-un anumit set de circumstante. Amintes-
te-ti ca de tine si de ce faci tu astdzi depinde cum va ardta lumea maine”.
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OAE ANDREI GABRIEL
Clasa a XI-A

OO

Cine ne influenteaza mai
mult: cartile, filmele sau
oamenii din viata noastra?

OO

Filosoful Jean-Paul Sartre afirma cd ,,omul nu este nimic altceva decdt ceea ce
face din sine”, sugerand cd identitatea nu este un dat fix, ci rezultatul alegerilor
si influentelor pe care le acceptdm. In perioada adolescentei, aceasts idee de-
vine vizibild in mod special, deoarece suntem expusi simultan la modele diferi-
te: oameni reali, personaje din carti si eroi din filme. De aceea, intrebarea ,,cine
ne influenteaza mai mult?” nu are un rdspuns simplu, ci necesita o analizd aten-
ta a modului n care fiecare dintre aceste surse contribuie la formarea noastra.

in primul rand, oamenii din viata noastra au o influenta directa si concret,
deoarece interactiondm zilnic cu ei si invdtam prin experiente reale. Un profesor
care ne incurajeaza sau un padrinte care ne corecteaza comportamentul nu ne
transmite doar informatii, ci ne ofera feedback imediat. Totusi, influenta oameni-
lor nu este intotdeauna pozitiva. Uneori, anturajul poate determina alegeri gre-
site sau poate limita dezvoltarea personald. Din acest motiv, nu este suficient sa
fim influentati de altii, ci trebuie sa evaluam critic exemplele pe care le urmam.

Pe de alta parte, cartile si filmele ne oferd acces la experiente pe care nu
le-am putea trdi direct. Ele ne permit sa intelegem perspective diferite si sd
dezvoltam empatia. De exemplu, lectura ,, Jurnalului Annei Frank” ne face sa re-
flectam asupra valorii libertdtii si asupra curajului in fata pericolului, iar filmul
.Dead Poets Society” ne transmite ideea ca gandirea independenta este esen-



tiald pentru libertatea personala. Totusi, influenta acestor opere depinde de
modul in care le interpretam. Daca le privim superficial, ele pot deveni simple
forme de divertisment, fara impact real asupra caracterului nostru.

Un alt aspect important este faptul cd, in societatea actuala, influenta nu
vine doar dintr-o singura directie, ci dintr-o combinatie de factori. Retelele so-
ciale, cultura popularad si mediul educational creeaza un spatiu in care ideile
circuld rapid si uneori contradictoriu. Tn acest context, gandirea critica devine
esentiald. Ea ne ajuta sa distingem intre modele autentice si modele superfici-
ale, intre valori reale si simple tendinte de moment.

In concluzie, nu existad o singura sursa care s ne influenteze in mod ab-
solut. Oamenii, cartile si filmele contribuie impreuna la formarea personalitatii
noastre, insa rolul decisiv il are capacitatea noastra de a analiza critic aceste
influente. Adevarata maturitate nu consta in @ urma orbeste un model, ci in a
alege constient ce valori dorim sa pastram si ce directie vrem sa dam propriei
noastre vieti.
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CRISTINA STOIAN

)

Cristina Stoian este psiholog clinician si psihoterapeut, trainer forma-
tor, art terapeut. Participa frecvent la conferinte de psihologie si scrie
articole pe subiecte de profil.

OO

Gandirea critica
la adolescenti:
intre dezvoltare si
vulnerabilitate

OO

Gandirea critica reprezinta o functie cognitiva superioara esentiala pentru adap-
tarea psihologica, implicand analiza, evaluarea si integrarea informatiilor in formu-
larea unor judecati autonome. Aceasta se dezvoltad in mod particular in adolescenta,
etapa caracterizata prin emergenta gandirii abstracte si a metacognitiei.

Conform modelului lui Jean Piaget, adolescenta marcheaza accesul la ope-
ratiile formale, iar Lev Vygotsky subliniaza rolul interactiunilor sociale in struc-
turarea functiilor psihice superioare. Cercetdrile contemporane arata insa ca
gandirea critica nu apare automat, ci este dependenta de contextul relational si
educational (Kuhn, 1999; Willingham, 2007).

Absenta sau dezvoltarea insuficienta a acestei competente constituie un factor
major de vulnerabilitate in adolescent3. In lipsa capacitatii de evaluare a informatiei
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sia consecintelor, deciziile sunt frecvent influentate de impulsivitate, presiunea gru-
pului si validarea externd. Literatura de specialitate indicd o asociere intre deficitul
functiilor executive si comportamente de risc, inclusiv consumul de substante, prin
dificultdti de inhibitie si anticiparea consecintelor (Blakemore & Choudhury, 2006).
In contextul digital actual, aceste vulnerabilititi sunt amplificate. Expunerea la
dezinformare si la continut polarizat creste riscul de internalizare a unor credinte ri-
gide, in absenta unei evaluari critice. Studiile aratd ca persoanele cu nivel scazut de
gandire critica sunt mai susceptibile la acceptarea
necriticd a unor naratiuni simplificatoare, inclusiv in
contexte ideologice, ceea ce poate facilita procese de
radicalizare (Roozenbeek & Van der Linden, 2019). Recomandari:
De asemenea, lipsa gandirii critice este asociata
cu dificultdti in reglarea emotionala si cu o depen-

< < - < 1 < Eric Berne — Ce spui
denta crescuta de validarea externa. In adolescenta, P

aceste caracteristici pot conduce la alegeri dezadap- AP o8 AR
tative — relationale, educationale sau comportamen- Malcolm Gladwell —
tale —in contextul unei identitati incd in formare. Exceptionalii

Familia joaca un rol esential in prevenirea aces-
tor riscuri. Un climat bazat pe dialog, reflectie si
incurajarea intrebadrilor sustine dezvoltarea auto-
nomiei cognitive. In schimb, mediile autoritare sau
hiperprotectoare pot limita explorarea si diferenti-
erea, crescand vulnerabilitatea la influente externe.

In practica psihoterapeutic, dezvoltarea gandirii critice devine un obiectiv
central, contribuind la cresterea capacitdtii de auto-reflectie, la reducerea impul-
sivitdtii si la sustinerea unor decizii adaptative. Astfel, gdndirea critica functio-
neaza ca un factor de protectie impotriva comportamentelor de risc si a interna-
lizarii unor convingeri disfunctionale.

In concluzie, gandirea criticd depaseste statutul de abilitate cognitiva, chiar
dacdinclude capacitatea rezolutiva, devenind un mecanism esential de protectie
psihologic. In absenta acesteia, adolescentul este mai vulnerabil la consum de
substante, radicalizare, decizii si strategii de coping dezadaptative. Cultivarea
gandirii critice reprezinta, astfel, o conditie fundamentala pentru dezvoltarea
unei autonomii si dezvoltdri sanatoase.

Cristophe Andre — Cum
sd te iubesti pe tine
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%. LICEUL TEHNOLOGIC
&% ,VASILE COCEA”, MOLDOVITA
MOLDOVANU CAROLINA
CLASA: a X-a B

Scoala si educatia

OO

De multe ori, cdnd ma gandesc la scoald, primele lucruri care imi vin in minte
sunt notele, testele si temele. Totul pare o cursa continua pentru rezultate, medii
mari, performante, goana dupa lauri care ne-a indepartat putin de sensul ade-
varat al scolii: educatia care te elibereaza din lanturile preconceptiilor si te reda
siesi. De multe ori, am senzatia ca invatam tot mai mult pentru a bifa o nota si tot
mai putin pentru a invata autentic. Suntem confuzi, demotivati dar vedem si acel
licurici al importantei cunoasterii, al cunoasterii autentice. Uneori ma gandesc la
ce va ramane in noi dupa terminarea scolii si imi dau seama cat sunt de impor-
tante procesele gandirii din spatele informatiilor primite, procesarea lor, intele-
gerea lor. Cred cd scoala nu ar trebui sa se limiteze la transmiterea de cunostinte
ci sa tinteasca la formarea caracterului elevilor deoarece caracterul este cel care
ne defineste in relatiile cu ceilalti, in alegerile noastre, in felul in care reactionam
in situatii dificile. Nu cred ca este suficient sa fii bun la matematica sau romana
daca nu stii sa fii respectuos, corect, responsabil. Am cunoscut colegi, elevi inteli-
genti care nu stiau sa lucreze in echipa sau nu stiau sa-si asume propriile greseli;
n tabadra cealalts, elevi mai putin interesati de note mari dar care dadeau dovada
de empatie, seriozitate, bun simt, maturitate, calitati care, in viata reald, conteaza
foarte mult si fac diferenta intre un om apreciat si unul de evitat. La intalnirile din
cadrul acestui proiect s-a discutat despre gandirea criticd, despre ce inseamna
acest lucry, iar aceste experiente m-au facut sa vad lucrurile putin diferit. Astfel,
gandirea critica inseamna, pentru mine, prin filtrul a ceea ce am invatat si interi-
orizat, sa nu accepti totul fara sa analizezi, sa pui intrebari si sa incerci sa intelegi
situatia la un nivel profund, gandirea critica inseamna sa aduni informatiile, sa
le compari, sa le pui cap la cap inainte de a lua o decizie. De exempluy, intr-o
situatie conflictuald, un elev cu o gandire critica nu se va lasa condus de primul
impuls ci va incerca sa analizeze situatia, sa o inteleaga si apoi sa decida cum va



reactiona. De aceea consider ca scoala nu ar trebui sa se axeze pe transmiterea
de cunostinte ci pe formarea de caractere, pe dezvoltarea gandirii care rezulta
dintr-o impletire a cunostintelor cu situatiile de nvatare autentica, lecturg, dis-
cutii despre carti, filozofie, filme, intr-un cuvant: lectii care zidesc suflete. Intr-o
altd idee, nu cred ca formarea caracterului se poate realiza doar prin reguli sau
prin lectii teoretice despre ce este bine si ce este rdu, cred ca se construieste in
timp prin experiente reale cum ar fi lucrul in echip4, participarea la proiecte, felul
in care profesorii reactioneaza la greselile elevilor, etc. Un lucru important este
constientizarea faptului cd scoala ne pregdteste pentru viata si nu doar pentru
examene, iar viata nu ne va contola doar cunostintele ci si caracterul.

In concluzie, consider ca scoala trebuie s& puna accent pe formarea ca-
racterului deoarece, la final, nu vom fi definiti doar prin ceea ce stim ci mai ales
prin ceea ce suntem.

% LICEUL TEHNOLOGIC
&¥» ,VASILE COCEA”, MOLDOVITA
VLEJU ANDREI-IULIAN
CLASA: a X-a B

OO

Succesul - mai mult decat
un simplu talent

OO

Succesul este dorit de toata lumea, insa nu toti reusesc sa il atinga. O in-
trebare importanta este daca acesta depinde mai mult de talent sau de efort;
de asemenea, o alta intrebare importanta ar fi ce intelege fiecare prin succes
si, dacd fiecare considerd importantd morala in tinta citre succes. In ceea ce
priveste prima intrebare, consider ca efortul este factorul decisiv, deoarece ta-
lentul, f&rd munca, nu poate duce la rezultate durabile. In primul rand, talen-
tul ofera un avantaj initial, dar nu garanteaza succesul. Este adevarat ca unele
persoane invata mai repede sau au abilitati naturale intr-un anumit domeniu.
Totusi, acest lucru poate deveni chiar un dezavantaj daca nu este insotit de
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munca. De exempluy, un elev talentat la limba romanad poate lua note bune fara
sa invete prea mult, insd, in timp, daca nu isi dezvolta cunostintele, va ramane
in urma fata de colegii care studiaza constant. Prin urmare, talentul este doar
un punct de plecare, nu o garantie a reusitei. In al doilea rand, efortul constant
permite progresul si depdsirea limitelor initiale. Chiar si o persoana fara un ta-
lent evident poate ajunge la rezultate foarte bune prin munca. De exemplu, un
elev care nu este foarte bun la matematicd, dar rezolva exercitii zilnic si isi co-
recteaza greselile, va evolua treptat. Acest proces dezvolta nu doar cunostinte-
le ci si perseverenta si disciplina, calitdti esentiale pentru succes. Astfel, efortul
are un rol formator mult mai important decat talentul. De asemenea, realitatea
demonstreaza ca succesul este rezultatul muncii sustinute. Multi sportivi de
performanta sau elevi olimpici nu au ajuns in varf doar datorita talentului ci
datoritd antrenamentelor si studiului intens. De exemplu, un sportiv se antre-
neaza zilnic, uneori chiar si atunci cand este obosit sau descurajat. Acest tip
de efort face diferenta intre un simplu talent si un adevirat campion. in plus,
efortul contribuie si la dezvoltarea increderii in sine. Pe masura ce o persoand
munceste si observa progresul, capata mai multa sigurantd si motivatie pentru
a continua. Chiar si esecurile devin lectii valoroase, care ajuta la imbunatatirea
performantei si la atingerea unor rezultate mai bune in viitor.

Tn concluzie, desi talentul poate ajuta la inceput, efortul este cel care asigu-
ra succesul pe termen lung. Prin muncd, ambitie si perseverentd, orice persoa-
na isi poate atinge obiectivele. Asadar, succesul nu apartine celor care au doar
talent, ci celor care sunt dispusi sa munceasca in mod constant pentru ceea ce
isi doresc.
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ROBERT SCHWARTZ

Robert Cristian Schwartz este Presedinte Director General al Socie-
tatii Romane de Radiodifuziune. A fost profesor de limba germana si
jurnalist, cu peste 30 de ani de experienta la Deutsche Welle, unde a
condus intre 2000-2020 redactia in limba romana, precum si director
al Liceului German din Bucuresti, actualul Colegiu Goethe. Este mem-
bru al Societatii pentru Studii Sud-Est Europene (Siidosteuropa-Gese-
Uschaft, Miinchen) si face parte din board-ul Forumului Germano-Ro-
man (Deutsch-Ruménisches Forum, Berlin). In noiembrie 2023 a fost
ales in unanimitate presedinte al Societdtii Germano-Romane (Deut-
sch-Rumanische Gesellschaft) din Berlin.

OO

Gandirea critica se
formeaza exersand

OO

Faceti un exercitiu simplu. Ganditi-va la ultima stire care v-a scos din sarite
pe Facebook sau TikTok. Acum intrebati-va sincer: ati verificat-o? Daca raspun-
sul e nu, sunteti in majoritate. Studiile spun ca majoritatea oamenilor distribu-
ie Tnainte sa citeasca macar articolul pana la capat. Titlul a fost de ajuns. Ai fost
pacalit. Noi toti am fost macar o data!

Fake news nu e o problema noua. Zvonurile, propaganda, minciunile bine
ambalate - toate au existat inainte de internet. Doar ca acum o minciuna buna
face inconjurul lumii in cateva ore. Un studiu MIT din 2018 a calculat ca stiri-
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Recomandari
pentru eleve/
elevi si
profesoare/
profesori:

In romana

1. Fake news si
dezinformare online:
recunoaste si verificd
- Bogdan Oprea
(Polirom, 2021)

Cel mai bun punct de start
in romana. Scris ca un ghid
practic, nu ca un tratat aca-
demic. Explica pe intelesul
tuturor cum functioneaza
dezinformarea si cum o
recunosti.

2. Jurnalism, fake
news & dezinformare -
UNESCO

Se descarca gratuit. Bun
pentru uz in clasa - are
structura modularg, cu exer-
citii si intrebari de reflectie.

le false cdlatoresc de sase ori mai repede decat
cele adevarate. Motivul e simplu si un pic jenant:
falsul e mai interesant. E mai dramatic, mai scan-
dalos, mai usor de inghitit. Adevarul e de obicei
complicat si, sa fim sinceri, mai plictisitor.

Trei minciuni care au schimbat lumea

Uneori fake news ramane o stire proasta
care dispare. Alteori, produce victime reale.

In 2016, 0 conspiratie complet inventata sus-
tinea ca Hillary Clinton, sotia fostului presedinte
al SUA, Bill Clinton, conducea o retea de trafic
de copii dintr-o pizzerie din Washington. Nicio
prob3, nicio logica. Dar milioane de oameni au
crezut-o. Un barbat din Carolina de Nord a intrat
inarmat in restaurant sa ,investigheze”. A tras
trei focuri de arma. Din fericire, nimeni nu a mu-
rit. Pizzagate a ramas in istorie ca primul caz in
care o stire falsa a dus direct la violenta fizica.

Cu ani Tnainte, in 1998, medicul britanic An-
drew Wakefield a publicat un studiu care pretin-
dea ca vaccinul ROR - cel impotriva rujeolei, ore-
ionului sirubeolei - cauzeaza autism. Studiul era
fraudulos, datele fusesera falsificate, Wakefield
si-a pierdut licenta medicala. Dar minciuna era
deja lansata. Miscarea anti-vaccin a explodat
la nivel global, rata de vaccinare a scazut, iar
boli eradicate au inceput sa reapara. Oameni au
murit din cauza unui studiu fals publicat acum
aproape trei decenii. Dezminti un studiu, nu dez-
minti frica.

Al treilea exemplu e mai recent si ne prives-
te pe toti. La inceputul pandemiei de COVID-19,

retelele sociale au fost inundate de teorii despre originea virusului, despre
vaccinuri care ar contine microcipuri si, poate cel mai periculos, despre trata-
mente miraculoase. In Marea Britanie, turnuri 5G au fost incendiate de oameni
convinsi ¢ tehnologia raspandea virusul. In alte tari, oameni au murit dup3 ce
au consumat dezinfectanti sau medicamente veterinare prezentate drept lea-
curi. Fake news in pandemie nu a fost doar o problema de informare - a fost o
problema de sanatate publica.

Minciuna nu mai arata ca o minciuna

Problema e ca dezinformarea de azi vine bine ,impachetata”. Nu mai e vor-
ba de stiri complet inventate, pe care le recunosti imediat. Procedeele s-au



rafinat: o fotografie reald pusa langa un text fals,
un titlu care nu are legatura cu articolul de de-
desubt, o sursa cu nume oficial care nu existd, o
declaratie autenticd scoasa din context.

Cine verifica si cum

Exista oameni care fac din verificarea infor-
matiilor o meserie. Se numesc fact-checkeri si
munca lor e mai putin spectaculoasa decat suna:
cauta sursa originald a unei afirmatii, intreaba
experti, compara variante, documenteaza tot
procesul si publica concluzia - inclusiv cand con-
cluzia e ,,nu stim sigur”.

Debunking-ul - adica demontarea unei min-
ciuni deja virale - e si mai complicat. Psihologii
au observat ceva deranjant: uneori, cand i spui
cuiva ca ceea ce crede e fals, el crede si mai tare.
Corectarea brutd nu functioneaza. Ai nevoie de o
poveste alternativa care sa ia locul celei false, nu
doar de un ,nu e adevarat, gata"”.

Ce ar trebui sa faca media publice

Institutiile publice de presa - finantate din
banii tuturor - au o obligatie clara: sa nu alerge
dupa clickuri cu orice pret si sa contribuie activ
la educarea publicului. Nu e un ideal romantic, e
parte din misiunea lor legala.

Radio Romania a lansat campania #staisi-
gurpenet, orientata tocmai spre siguranta online
si consumul critic de informatie. Nu e suficient,
dar e un inceput. Astfel de initiative nu rezolva
problema, dar potinstala un reflex: inainte sa dai
share, o secunda de pauza. Gandeste critic. Cine
a postat asta? De ce acum? Cui 1i foloseste?

Pana la urma, e si problema ta

Nicio campanie si niciun algoritm nu te poate
proteja, daca tu nu vrei. Gandirea critica nu e un
talent cu care te nasti - e un obicei. Se formeaza
exersand: citesti articolul, nu doar titlul. Cauti sursa
originald. Te intrebi, daca stirea te enerveaza toc-

Recomandari
pentru eleve/
elevi si
profesoare/
profesori:

in engleza

3. Calling Bullshit -
Carl Bergstrom & Jevin
West (2020)

Cea mai potrivita pen-

tru liceeni. Doi profesori
universitari explica pe un
ton ironic si direct cum recu-
nosti 0 minciuna - in stiri, in
statistici, pe retelele sociale.
Se citeste usor.

4. Foolproof - Sander
van der Linden (2023)

Profesor de Psihologie la
Cambridge, autorul explica
de ce credem minciunile si
cum devenim mai rezistenti
la manipulare. Foarte con-
cret, cu exemple din viata
reala.

5. This Is Not
Propaganda - Peter
Pomerantsev (2019)

Putin mai dificil, dar cap-
tivant - scris aproape ca

un roman. Pentru liceenii
mai avansati sau pentru o
lectura ghidata impreuna cu
o profesoara/un profesor.

mai pentru ca vrei sa fie adevarata. Asta din urma e cel mai greu de recunoscut.
Minciuna a existat mereu. Instrumentele ca sa o demontezi nu au fost niciodata
mai la indemana. Problema nu e accesul. Problema e ca e mai comod sa dai share.
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Nicoleta Fotiade este experta formatoare in educatie si cultura media.
Presedinta asociatiei Mediawise Society (mediawise.ro) si Internatio-
nal Association of Media Education (iame.education), co-fondatoare si
membra in asociatia ActiveWatch Romania si membra in grupul de ex-
perti RAN (Radicalisation Awareness Network) al Comisiei Europene.
Din 2024, consultant pentru Consiliul Europei pe probleme de politici
de educatie media. Detine licenta in Jurnalism si in 2006 a absolvit un
Master in Comunicare si Studii Media la University of Westminster din
Londra (UK) sustinut de bursa Chevening finantata de British FCO si
administrat de British Council.

OO

Educatia media,
antrenament pentru
gandire critica in lumea
digitala

cepem sa cunoastem, sa intelegem lumea din jurul nostru. Curiozitatea este
motorul care indeamna copiii sa afle, sa experimenteze si astfel, usor-usor, sa



inteleaga cine sunt, in ce lume traiesc, dupa ce reguli, alaturi de cine. O data ce
incep sd vorbeasca - o abilitate pe care copiii o dobandesc spontan prin inter-
actiunea cu ceilalti —intrebarea “de ce?” se adauga. O stiti, nu?

De ce e cerul albastru? Dar de ce aerul nu se vede? Dar ce se intampla cand
viata se termina? (M, 6 ani)

Copiii—mai ales cei mici, prescolari - punintrebari fara oprire uneori. Desfac
lucruri ca sd vada cum functioneazsd, inventeaza explicatii acolo unde noi, adul-
tii, am invatat deja sa spunem doar c& ,asa e”. Imi dau seama de curiozitatea
copiilor de fiecare data cand lucrez cu ei sau cand fi privesc cum exploreaza
un telefon, o carte sau o frunza cazuta pe jos. Creativitatea vine la pachet cu
aceastd curiozitate. Inainte s3 stie sa scrie sau s caute ceva pe internet, copiii
isi imagineaza povesti, transforma obiecte banale in personaje, rescriu finaluri
de basme dupa logica lor. Creativitatea nu inseamna doar talent artistic, ci ca-
pacitatea de a vedea mai multe posibilitati acolo unde pare ca exista o singura
versiune a realitatii.

Din aceasta perspectiva, educatia media devine unul dintre spatiile de in-
vatare privilegiate in care scoala poate lucra cu ceea ce copiii aduc deja: curi-
ozitatea lor naturald si impulsul de a crea. In loc s& blocdm aceste impulsuri
in numele achizitiei de cunostinte, le putem folosi ca punct de plecare pentru
antrenarea gandirii critice in mod sistematic de la cele mai mici varste.

Astazi, copiii mai mari, adolescentii descoperad lumea si prin retele so-
ciale, jocuri video, reels, mesaje virale etc. In acest spatiu cultural digital,
copii si tineri isi petrec mare parte din timpul lor zilnic, (isi) pun intrebari, se
mira, se revoltd, rad, copiazda modele, inventeazd, se streseazd, se informea-
z3, dau mai departe. Acolo se intdlnesc curiozitatea, creativitatea si nevoia
de gandire critica. Din pacate, aceiasi copii intrad intr-un sistem educational
care Incd pune pret pe raspunsul corect, liniar, verificabil. Greseala devine
ceva de evitat, nu o ocazie de a invdta, de a reflecta, de a incerca din nou.
n loc sa fie Tncurajata, curiozitatea este adesea scurtcircuitatd de formule
fixe, iar creativitatea e impinsa la margine, in cateva ore ,speciale” de arte
sau optionale.

Cum antrenam gandirea critica prin educatie media

Asadar, educatia media poate fi spatiul de reabilitare a curiozitatii si gandi-
rii critice in scoala romaneasca pentru ca porneste de la lumea reala a elevilor
si le permite acestora din urma sa experimenteze si sa greseasca fard sa se
teamd, in sigurantd. Rolul profesorilor nu este sd ofere retete sigure pentru
pericolele internetului precum cyberbullying, dezinformare etc. Ci sa creeze
contexte de invatare in care elevii pot intreba, pot gresi, pot reinterpreta si pot
gasi propriile lor repere intr-un peisaj media complex. Cu alte cuvinte, isi pot
antrena gandirea critica in timp ce invata despre media cu care interactioneaza
zilnic in moduri diferite.

Dar la ce fel de gandire criticd ma refer? In 1990, cercetatorul Peter Facio-
ne (SUA) a adunat 46 de experti din filosofie, educatie, stiinte sociale si stiinte
naturale si i-a rugat sa discute pana cand vor ajunge la un consens despre
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rolul gandirii critice Tn evaluarea si instruirea educationald. Grupul de experti
a ajuns la un profil al ganditorului critic ideal: curios, flexibil, bine informat,
deschis la minte, onest fatd de propriile prejudecati si dispus sa-si reconsidere
opiniile (Facione, 1990 in Andersson, 2021). La Mediawise Society — organi-
zatie dedicata promovarii educatiei media in scoli si alte spatii alternative de
invatare — pentru rezultate relevante, antrenam gandirea critica tinand cont
de trei dimensiuni complementare: deschiderea intelectuala (disponibilita-
tea de a-ti revizui propriile convingeri si credinte), autonomia informationa-
la (capacitatea de a gestiona critic informatia) si responsabilitatea empaticd
(intelegerea efectelor si implicatiilor pe care mesajele media le au asupra ce-
lorlalti, dar si asupra propriei persoane). latad cum pot fi integrate la clasa intr-
un exercitiu de analiza critica a redistribuirii unei postari pe Instagram in care
imaginea unei fete este ironizatd pentru ca nu ar corespunde ,standardului»
de frumusete - cercetarile arata cd fetele patesc asta mai des decat baietii.
Mintea deschis3, incurajata de profesor prin intrebari, ajuta elevii s3 nego-
cieze semnificatia ,standardului de frumusete” si sa observe stereotipurile
din mesaj. Autonomia informationala fi invata sa nu redistribuie continutul
fara sa-i verifice contextul si intentia. Responsabilitatea si empatia ii ajuta
sa vada impactul asupra demnitatii persoanei vizate, dar si asupra propriei
imagini — ,,ce spune redistribuirea acelei postari despre mine”.

La Mediawise Teacher - programul central al Mediawise Society dedicat
formdrii continue a cadrelor didactice in educatie media - nu le dam profeso-
rilor retete, ci fi invitam sa devind la randul lor utilizatori reflexivi de media
si designeri de experiente de invdtare critica pentru elevi. Profesorii vin cu
obiceiuri media diferite si inainte de a le preda elevilor, Mediawise Teacher le
ofera ocazia sa reflecteze la propriul consum media, sa-si reevalueze propriile
credinte si prejudecati despre media, sa asculte si perspectiva celorlalti chiar
dacd nu sunt de acord. Pana la finalul programului, majoritatea cursantilor
isi castigd autonomia informationald, deschiderea intelectuald si increderea
de a crea materiale didactice si de a le preda la clasa. Si asta se intampla nu
pentru ca primesc lista perfecta de resurse, ci pentru cd creeaza si testeazd
scenarii de invatare, le discuta si le adapteaza. Este vorba despre un proces
de formare transformativ, in comunitatea de practicd, ale carui rezultate se
reflecta in predare.

Nu putem promite ca ii vom proteja pe elevi de toate capcanele mediului
digital, dar i putem invata sa le observe, sa le numeasca si sa decida singuri
cum le gestioneaza.

Bibliografie:

Andersson, Linus (2021) It's Critical: The Role of Critical Thinking in Media and
Information Literacy, Media Education Research Journal

Facione, P. (1990). Critical Thinking: A Statement of Expert Consensus for Pur-
poses of Educational Assessment and Instruction. The APA Delphi Report.
https://eric.ed.gov/?id=ED315423.
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https://eric.ed.gov/?id=ED315423

Recomandari:

Ghidul profesorului

O resursa educationala gratuita pentru
cadre didactice interesate sa predea
educatia media la clasa. Ghidul ofera
profesorilor sugestii si recomandari de
gestionare a orelor de educatie media
si este oferit in cadrul programului
Mediawise Teacher, implementat cu
sprijinul Fundatiei Orange.
https://mediawise.ro/wp-content/
uploads/2025/12/Ghidul-profesorului-
Mediawise.pdf

Cum s4d folosesti inteligenta

artificiala la clasa?

Afla cum poti folosi inteligenta artificiald la
clasa. Ajuta-ti elevii sa formuleze intrebari
bune, sa foloseasca |A pentru invatarea
limbilor strdine, scriere creativa, generarea
corectd de imagini, muzica si video.
https://mediawise.ro/wp-content/
uploads/2025/10/Cum-poti-folosi-

inteligenta-artificiala-la-clasa.pdf

Changing Democracies: Este
democratia mea si democratia ta?
Descopera marturiile pe care, alaturi
de partenerii nostri din intreaga
Europg, le-am integrat intr-un

site interactiv. Aici vei gasi si un
documentar, un pachet de resurse
educationale pentru profesori, actiuni
locale de promovare si dezbateri
despre democratie.
https://www.changingdemocracies.
eu/ro

Changing Democracies — Pachet

educational

Pachetul educational Changing
Democracies ofera profesorilor un cadru
de reflectie asupra democratiei prin
povesti reale ale unor oameni care au trait
in regimuri autoritare si au facut tranzitia
la democrtie. Activitatile sunt flexibile
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si adaptabile, potrivite pentru contexte
educationale formale si non-formale.
https://mediawise.ro/wp-content/
uploads/2025/06/CD_Romanian-Final-
Educational-Resource-Pack.pdf

Mind over Media: Tu stii sa
recunosti propaganda?

Cu totii suntem expusi la forme diverse
si complexe de propaganda in fiecare zi,
n spatiul public si in comunitatile in care
trdim. Mind Over Media Romania iti pune
la dispozitie o platforma interactiva de
invdtare despre propaganda contemporana
in context romanesc — cu exemple din
divertisment, publicitate, stiri si media
sociale.
https://propaganda.mediaeducationlab.
com/ro/node/1

Sectiunea pentru profesori: https://
propaganda.mediaeducationlab.com/ro/

teachers

Platforma eMerge - Gender,

Media, Education
https://project-emerge.eu/?lang=ro

Cunoaste-ti mai bine elevii,
cunoaste-le cultura media! - ghid

metodologic pentru profesori
https://project-emerge.eu/know-
better-the-media-culture-of-your-

students/?lang=ro

Curs online autonom cu 4 module
- https://project-emerge.eu/learn-
courses/?lang=ro

Modulul 1. Educatie media si cultura
populara

Modulul 2. Ce trebuie sa mai stii atunci
cand predai despre gen

Modulul 3. Analiza critica si creatie media
Modulul 4. Planificarea si evaluarea
activitatilor de educatie media
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OO

Ce Inseamna sa gandesc
cu mintea mea
intr-o lume in care Al-ul
Imi ofera raspunsuri

OO

Traiesc intr-o perioada in care raspunsurile par mai accesibile ca niciodata.
intrebarile nu mai raman mult timp fara ecou, pentru c3 exista mereu ceva sau
cineva care sda raspunda rapid, clar, uneori chiar elegant formulat. Inteligenta
artificiala a devenit un fel de ghid invizibil al generatiei mele, prezent in teme,
in proiecte, in modul in care invatam si chiar in felul in care ne exprimam ideile.
in acest context, ma intreb tot mai des: ce mai inseamn3, cu adevarat, s& gan-
desc cu mintea mea?

Pentru mine, a gandi cu mintea mea nu inseamna a respinge tehnologia sau
a ignora avantajele ei. Ar fi o forma de orgoliu inutil si, probabil, o pierdere.
inseamn3, mai degrab4, sa nu ma las definit de ea. S3 nu confund raspunsul pri-
mit cu intelegerea reald. Sa nu iau o idee bine formulata drept propria mea idee
doar pentru ca o pot reproduce. Exista o diferenta subtild, dar esentiala, intre
a sti si a intelege, iar aceasta diferenta devine tot mai importanta intr-o lume
in care informatia vine deja ,mestecata”. De multe ori, tentatia este sd accept
primul raspuns primit, mai ales cand pare complet si convingator. Dar tocmai
aici simt ca incepe responsabilitatea mea. A gandi cu mintea mea inseamna sa



incetinesc acest proces. Sa pun pauza intre intrebare si acceptarea raspunsului.
Sa ma intreb daca sunt de acord, daca pot explica mai departe acea idee, daca
0 pot conecta cu altceva ce stiu deja. Dacd nu pot face asta, atunci, in realitate,
nu am fnvatat nimic — doar am imprumutat temporar o forma de cunoastere.
Mai mult decat atat, gandirea personala inseamna si curaj. Curajul de a avea in-
doieli, de a nu urma mereu cea mai populara sau cea mai rapida varianta. intr-o
clasa n care multi colegi folosesc aceleasi surse automate, riscul este sa ajun-
gem sd gandim la fel, sa scriem la fel, sd pierdem acea diversitate de idei care
face, de fapt, dialogul valoros. Pentru mine, a gandi cu mintea mea inseamna sa
accept cd ideile mele pot fi imperfecte, dar sunt autentice. Si ¢, uneori, drumul
mai lung pana la o concluzie valoreaza mai mult decat concluzia in sine. Exista
si o dimensiune personald, aproape intimg, a acestui proces. Gandirea proprie
nu este doar un exercitiu intelectual, ci si unul de identitate. Modul in care
aleg sd interpretez o informatie spune ceva despre mine: despre valorile mele,
despre experientele mele, despre felul in care vdd lumea. Daca las toate aceste
lucruri in seama unui sistem extern, risc sa ma indepartez de mine insumi, sa
devin doar un intermediar intre intrebare si raspuns.

Pe de altd parte, nu pot ignora faptul cd inteligenta artificiald poate fi un
sprijin real. Ma poate ajuta sa inteleg mai repede, sa descopar perspective noi,
sa imi organizez ideile. Dar diferenta sta in modul in care o folosesc. Pot sa o
transform intr-un substitut al gandirii sau intr-un partener al acesteia. Pentru
mine, alegerea corecta este clara: vreau sa raman autorul propriilor mele idei,
chiar dacd uneori asta inseamna mai mult efort, mai mult timp si, inevitabil, mai
multe greseli. In fond, a gdndi cu mintea mea in aceastd societate nu este un
act de opozitie fata de tehnologie, ci un act de echilibru. Este felul meu de a-mi
pastra libertatea interioara intr-un spatiu in care influentele sunt tot mai puter-
nice si mai subtile. Nu vreau sa renunt la instrumentele care ma pot ajuta, dar
nici nu vreau sa devin dependent de ele intr-un mod care sa-mi reduca vocea
personald. Poate ca adevdrata provocare a generatiei mele nu este sa invete
mai mult, ci sa invete cum sa gdndeasca in mod autentic intr-un context in care
raspunsurile sunt deja formulate. lar pentru mine, acest lucru inseamna sa nu
uit niciodata cd, dincolo de orice tehnologie, cea mai valoroasa resursa ramane
propria mea minte — cu intrebadrile ei, cu ezitarile ei si, mai ales, cu capacitatea
ei de a cduta sens.
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Andreea lonescu Berechet este scriitoare, lector la Universitatea din

Bucuresti, Facultatea de Litere. Detine un doctorat in Teoria si Istoria

Filmului la UNATC. Are 16 ani de experienta in mass-media si mai multe

premii obtinute ca om de televiziune, scenarist. Carti publicate: Diva

socialistd. Divele lui Stalin, editura Tritonic si Sus e numele meu, Ila,
editura Corint.

OO

Marsul dictaturilor

OO

Dictatura, momentele negre ale istoriei, de multe ori ne intrebam cum a
fost posibil. Cum poate o societate, o tara sau chiar un continent sd cadd in
noaptea mintii si sa ajunga sub jugul unui rau absolut? O intrebare care ramane
mai mereu fara un raspuns concret. Mi-am pus-o si eu cand am cercetat si apoi
am scris ,Diva socialista”?, volum in care am incercat sa observ modele de pro-
paganda comunista si rarele momente de disidenta manifestate impotriva dic-
taturilor instalate. Pentru disidenta, dintre toate exemplele studiate in carte,
filmul georgian ,,Cdinta”(rg Tengiz Abuladze, 1987), unde dictatorul mort este
dezgropat si asezat cateva dimineti la rand in curtea sa spre oroarea familiei,
este cel pe care l-as pomeni aici. Nu are obisnuitele soparle, apropouri voala-
te sau metafore cu douad intelesuri, este complet ravasitor. Denunta dictatura
stalinista printr-o tragedie ,fantasmagorica”, un amestec de elemente clasice,
umor negru, surrealism si fantastic. intr-un interviu din ,Literaturnaia Gazeta”
(16 februarie 1987) , Abuladze sustinea insuficienta stilului realist pentru a
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intelege si a asuma vina din trecut. Trecutul, in care ,,din trei oameni, patru ne
sunt dusmani”,2 nu putea fi ilustrat decat printr-o constructie egal fantasticad
si absurda precum fusese si dictatura. Dar cea mai puternica explicatie si ima-
gine a unei dictaturi, a oricareia si a tuturor celor ce au fost si vor mai veni, o
da tot regizorul georgian, tot in 1987, pentru revista ,Novoie vremea”. Acolo
el proiecteaza imaginea raului, asemeni unui vid, inzestrat cu putere, care, din
antichitate, de la Nero incoace, tot poate apadrea. ,Rdul este un vid care se poate
personifica Niciodatd si Mereu, Nicdieri si Oriunde”. 3

Acest vid umbla prin lume, ni-l putem imagina ca un fuior de fum, alta data
ca pe o tornada ce cuprinde oameni, teritorii, indoaie sensul istoriei si matura
vieti si destine. Un joc de-a moartea, ceva din care ar trebui sa invatam, sau
o fortd n fata cdreia doar ne putem ascunde. Dar, de fapt, nu te poti ascunde
niciunde. Acum este mai clar ca niciodata: acest vartej poate cuprinde intreaga
noastra planeta albastra, minunata, rotunda si unica. Daca in ,,Cdinta"” trebuia
infruntat un dictator mort care vizual parea a fi un amestec de Stalin, Beria, Hi-
tler si Mussolini: acum ei au alte forme si figuri, dar numitorul comun, ramane
acelasi. Sunt vidul materializat.

Dar materializarea acestui vid este oare intr-un fel anuntata? Un vuiet surd
de ura le precede. O tendinta spre misticism si o vrajba generalizata. Apar ta-
bere antagonice, fascinate de un bine absolut, de iluzia cd sunt singurele deti-
natoare ale adevarului. Dar in spatele acestui bine, care nu este decat un fals
ideal, se cimenteaza o masca a urii. Credintg, spiritualitate, Cristos, neam stra-
mosesc, toate spuse intr-o litanie bolborosita, care, dupa cum am observat cu
spaima de curand, are succes.

Despre tendinta spre misticism din anii 30 s-a vorbit mult. Eugen Lovi-
nescu rdspundea unei anchete lansata de revista ,Vremea"” din 1932 trimitand
redactiei acest text ,.Era, de pildd, firesc ca epocii din timpul si de dupd rdzboiul
mondial sd-i corespundd incertitudinea spirituald a sufletelor impresionate de
convulsiile vietii in fata problemei mortii pusd brutal in fiecare clipitd a celor
patru ani de mdcel universal ; semnalatad de cdtiva critici, tendinta spre o noud
spiritualitate a luat, mai ales prin contagiune, amploarea unei caracteristici defi-
nitive a epocii postbelice, despre al cdrei misticism se vorbeste prea putin acum,
chiar si la noi, unde ecourile preocupdrilor apusene sunt atét de tardive "*

Toate acestea, pentru a fi mai bine intelese, au trebuit s devinad un mani-
fest artistic. Printre exemple, am putea sa ne oprim la piesa ,,Rinocerii”, scrisa
de Eugen lonesco abia in 1956, dup3 ani de tristete si de insingurare. Intr-o
scrisoare adresata lui lonel Jianu n 9 ianuarie 1938, marturisea aceasta dezo-
lare, pe care o incerca vazandu-si prietenii instrdinati (e vorba de Cioran si de
Noica), si spunea: ,.e noaptea, noaptea peste tot">

2 Replica din filmul ,,Cdinta”, regia Tangiz Abuladze, Georgia, URSS, 1987

3 Andreea lonescu-Berechet, ,Diva socialistad” Editura Tritonic 2020, Bucuresti, pag 94

4 7.0rnea ,Anii treizeci, Extrema dreapta romaneasca” editura Fundatiei culturale Romane, Bucu-
resti, 1995, pag 159

5 Z.Ornea ,Anii treizeci, Extrema dreapta romaneascd” editura Fundatiei culturale Romane, Bucu-
resti, 1995, pag 212



44

Eugen lonesco a denumit fenomenul extremei drepte romanesti, , drept unul
al ,rinocerizarii”: ,,Am scris textul in perioada in care Garda de Fier fdcea ravagii in
Romadnia. Erau foarte putini aceia care se impotriveau dementei fasciste, care erau
de partea democratiei. Atat de putini, incat ne intrebam dacd adevdrul era de par-
tea noastrd, dacd un singur om putea avea dreptate, in pofida majoritatii"®

Aceasta distanta de doudzeci de ani aproape intre realitatea tulburatoare si
cristalizarea ei in text dramatic, unde oameni pasnici se transforma in sustina-

tori fanatici ai unei miscari violente, este fireasca.

Eroul, Bérenger, singurul care nu se metamorfo-

.. zeaza si ramane sa strige singur impotriva rinoce-

Recomandari: rilor care i-au inlocuit prietenii si concetdtenii, are
un drum dificil de parcurs.

Regizorul Louis Malle, face si el o marturie bio-

Cdinta (Pokayaniye) grafica la multi ani distantd de evenimente si din-
USSR, 1986 regia: tr-o altd perspectivd (pe el nu l-au tradat, ci l-au
Tengiz Abuladze. pardsit prietenii) in filmul , Au revoir les enfants"
Producator : (1987). Plasat in timpul celui de-al Doilea Rézboi
Gruziafilm; limba Mondial, este povestea maturizarii si primelor pri-
georgiana etenii,rememorata cu tandrete. Un colegiu catolic,

undeva in provincie, aparent un loc ferit de zbate-
rile razboiului. Dar, in urma unui denunt, Gestapo
ridica trei elevi descoperiti drept evrei (unul era
cel mai apropiat prieten al protagonistului) si pe

Au revoir les enfants,
France 1987, regia
Louis Malle

The Great Dictator, preotul Jaques, coordonatorul internatului. Aces-
SUA, 1940, regia Char- ta din urma ajunge la Matth&us si moare, iar co-
les Chaplin piii, la Auschwitz, unde, de asemenea, pier. Este
Schindler’s List, SUA, scena finald a filmului, de la care deriva si titlul:

Toti elevii internatului asista la aceasta arestare,
ii privesc cum pleacd manati de soldati fascisti, si
in ultimul moment, cand mai aveau cativa pasi si
ieseau din curte, copiii gasesc curajul si puterea
de a spune cu totii in cor: ,La revedere, parinte”,
catre parintele Jaques, iar acesta le raspunde, fara a-i pasa prea mult de soldatii
care 1i stateau cu pusca la spate: ,La revedere, copiil!”. Apoi, porneste muzica, si
pe prim planul micului erou, Julien Quentin, (alter ego pentru Louis Malle), se
aude o voce din off, care este chiar a regizorului, spunand marturia ce a stat la
baza realizarii intregului film:

. Au trecut mai bine de patruzeci de ani, dar cu toate astea, pdnd cdnd voi
muri, imi voi aminti in fiecare secundd de acea dimineatd de ianuarie 19447

Am vazut filmul cativa ani dupa lansarea lui din 1987, parcd in 1992, cand
Institutul Francez din Bucuresti a organizat o saptdmana a filmului francez. Si
la o distanta de mai mult de trei decenii, nimic nu s-a sters. Aceasta ultima sec-

1993, regia Steven
Spielberg

6 Lettre Internationale, editia romana, 1993, nr2., pag 67
7 Replica finald a filmului ,,Au revoir les enfants”, regia Louis Malle, 1987



ventd a ramas cu toatd incdrcatura ei emotionala. Si ceva din acea atmosfera
am recreat in recentul meu roman, ,.Sus e numele meu, Ila”8. Internatul acela
frantuzesc e luminos pe alocuri si clar, destul de confortabil, pe cata vreme
orfelinatul Ilei e mult mai sumbru, dar intre copiii gdzduiti laolaltd se leagd
legaturi profunde, ce urmeaza sa tina o viata. Protagonistul lui Malle este doar
un pusti de zece sau unsprezece ani, Ila apuca sa creasca si la douazeci de ani
isi ia o0 revansa si se bate cu un fascist. Este ca un meci pe care am vrut sd il joc
in prelungiri fata de Louis Malle.

Filmele alese in prelegerea mea din timpul clasei deschise pe care am sus-
tinut-o in proiectul Asociatiei Vis-a vis, ,Sapere aude, Indrazneste s& gandesti”
au fost ,Au revoir les enfants” a lui Louis Malle, alaturi de ,The Great Dictator”
(1940) a lui Charles Chaplin si de “Schindler’s List “(1993) a lui Steven Spie-
Iberg. Toate aceste filme au fost menite sa acceseze sensibilitatea publicului
tanar si sa declanseze o forma de empatie, de responsabilitate si, in fond, de
gandire critica. De multe ori, multiplele informatii pot pdrea seci; datele istori-
ei spuse alb se amesteca intr-un gri indecis, iar pentru a impiedica lucrurile sa
se repete, uneori este bine sa spunem o poveste, cu personaje care au fiecare
resorturile lor de decizii. Acel vid care cuprinde societatea ar putea fi oprit
daca am sti sd privim critic catre faptele ce se petrec si cdtre noi insine. Si poate
asa, in acest fel vom putea impiedica istoria si intre pe aceleasi sine. In fascism,
ca de altfel in orice dictaturd, individul nu conteazd, ci doar masa de oameni
multi si supusi aceluiasi ideal utopic sau al urii. Misticismul despre care vorbea
Lovinescu, citat mai sus, a aparut din nou, galopul cdtre falsi idoli providenti-
ali se aude si incd nu s-a incheiat un an de cand era sa fim prinsi in tropotul
Lui. Si in anii treizeci, discursul artizanilor Garzii de Fier, al lui Nae lonescu, de
exemplu, era antioccidental si antieuropean. Se vorbea atunci despre misterul
ortodoxiei care nu trebuie alterat cu pragmatismul protestant.

Un scepticism accentuat in raport cu valorile europene si propovaduirea
intoarcerii catre vechile radacini, o invdlmaseala de ,aer, ap3, pamant stramo-
sesc”, toate acestea au aparut si anul trecut in discursul politic si inca nu au
dispdrut din spatiul public. Ura fata de celalalt, invaluitd in valatuci de vorbe
goale, vag flatante, dar periculoase, prefigureaza vidul pomenit mai sus.

Refuzul de a-l privi, de a-l avea aproape pe cel diferit ca aspect, culoare,
orientare sexuald sau religioasa se poate educa. Cel mai lesne prin film sau
literaturd, pentru ca acestea pot provoca la intalnirea cu cititorul sau spectato-
rul, resetari din interior. Empatia, nevoia inconstientd de identificare cu eroul,
intelegerea acelui destin din perspectiva celui care duce povestea si nu din a
celui bombardat si poate si partial convins de spaimele, flatdrile si promisiuni-
le vidului, ar putea fi solutia problemei.

in final, las un citat din Haruki Murakami, care, la randul siu, citeaza din
poetul William Butler Yeats si, intr-un fel, ne provoaca gandirea criticd si ne
spune sa ne intoarcem privirea catre noi insine, in adancul fiintei, acolo unde
se formeaza visul si imaginatia.

8 Andreea lonescu-Berechet ,Susu e numele meu, Ila”, Editura Corint, Bucuresti, 2025
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JJotul tine de imaginatie. Responsabilitatea noastra incepe odata cu imagi-
natia./n dreams begin the responsibilities, scrie Yeats si are perfectd dreptate. In-
vers spus, acolo unde nu exista imaginatie, probabil nu apare nici raspunderea.”®

O privire limpede, cu gand si plan bine imaginat ne va feri de cdpcaunii
acestei lumi, de lacomia lor, iar marsul dictaturii se va opri si nu va pune din
nou pasul peste noi. Pare putin, o privire, un gand, dar cu acest putin se poate
opri un taifun istoric.

9 Haruki Murakami ,,Kafka pe malul mdrii” ed Polirom, lasi, 2006

; COLEGIUL NATIONAL
' ,OCTAV ONICESCU”
SANDU MATEI
Clasa Xl

OO

Realitatea musca
cu toti dintii,
iar noi Invatam
sa nu strigam

De-a lungul timpului s-a discutat intens despre sursele care modeleaza
comportamentul uman: fictiunea — prin filme si carti — sau oamenii reali pe
care 1i intalnim zilnic. Desi existd opinii care sustin influenta majora a mediului
media asupra moralitatii, este dificil de crezut ca o persoand obisnuita poate



dezvolta deviatii de comportament doar prin expunerea la fictiune. Mult mai
plauzibil este cd un cumul de factori — sociali, psihologici si culturali — contri-
buie la formarea comportamentului, iar impactul oamenilor reali este adesea
mai puternic decat cel al oricdrui produs cultural.

Un exemplu pe car l-am considerat relevant este Patrick Bateman, protago-
nistul romanului American Psycho, pe care am inceput sa il citesc recent. Desi
personaj fictional, Bateman este construit ca produs al unui mediu social au-
tentic: Wall Street-ul anilor ‘80, dominat de superficialitate, competitie feroce
si obsesia pentru statut. Romanul sugereaza ca degradarea lui morala nu pro-
vine din cultura pop sau din consumul de fictiune violentd, ci din mediul uman
in care trdieste. Oamenii din jurul lui nu i oferd repere morale, ci doar stan-
darde superficiale, pe care el le internalizeaza pan la extrem. Intr-o societate
in care valoarea umana este redusa la aparente — carti de vizita impecabile,
restaurante exclusiviste, costume scumpe — Bateman ajunge sa imite si sa
amplifice cinismul, narcisismul si lipsa de empatie ale celor din jur. Admiratia
sa pentru figuri publice sau pentru indivizi celebri si pentru comportamente
extreme reflectd un mediu in care succesul si puterea sunt confundate cu va-
loarea personala.

Personal, nu cred ca media ne influenteaza decisiv din punct de vedere mo-
ral. Persoanele reale, cu intentii ascunse sau cu valori distorsionate, pot avea
un impact mult mai profund. Pentru a contracara influentele nocive —
fie din fictiune, fie din mediul social — este esential sd dezvoltdm dis-
cernamant si gandire critica. De multe ori trebuie sa ne punem intre-
bari care sa ne ajute sa alegem reactia potrivita si sa nu preluam
automat opiniile altora.

Mi s-a intamplat sa judec oameni gresit pentru ca am ascul-
tat opinii bazate pe presupuneri si clisee care pdreau, la prima
vedere, credibile. Aceste idei m-au facut sa rup legdtura cu
persoanele pe care le-am ,atacat” dupd directiile date. In
schimb, imi este mult mai usor sa filtrez sugestiile dintr-un
film sau o carte, pentru ca exista o granitd clara intre fictiune
si realitate. Totusi, cand eram mai mic, luam informatia ca
atare, fara sd o procesez, si ajungeam sa cred ca in viata reala
iti poti face singur dreptate cu o armd, asemenea personaje-
lor fictionale. Odata cu maturizarea, am inteles cd influenta
reala vine mai ales din partea oamenilor cu care interactionam
direct si ca lumea nu este construita pe vise copildresti sau
scenarii de film.

Asadar, nu doar continutul media poate fi nociv. Exemplul
Lui Patrick Bateman arata ca mediul social are o putere de mo-
delare mult mai mare — in bine sau in rdu — iar efectele pot
fi devastatoare atunci cand acesta devine toxic. Si totusi, ma
gandesc la ce impact avem noi asupra celorlalti. In bine sau
in rdu.
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CRISTINA RUSIECKI

L (( ) |

Cristina Rusiecki este cadru asociat la Catedra de Teatrologie a UNATC,
Bucuresti si e unul din cei mai cunoscuti critici de teatru. A fost se-
lectioner si director artistic al Festivalului National de Teatru, alaturi
de Oana Cristea Grigorescu si de Claudiu Groza. Detine un doctorat
in Istoria si Teoria Teatrului, Facultatea de Teatrologie, Universitatea
Nationala de Arta Teatrala si Cinematografica, Bucuresti. Are o experi-
entd bogata in televiziune ca producator. Carti publicate: Nod in cinci.
Cateva abordari in teatru, Asociatia Entheos, Un CLICK si... 1000 de re-
alitati. New media in teatrul roménesc, Radu Afrim. Tesuturile fragi-
litatii, Editura Tracus Arte. Scrie frecvent cronica de teatru in Revista
Cultura, platforma B-Critic, Observator cultural.

OO

Despre dictatura
In teatru

OO

Tatal meu a fost detinut politic. In 1956 avea 18 ani. Era student la Drept.
Impreuna cu colegi de la alte facultati planifica s participe la o greva de soli-
daritate cu maghiarii care se revoltasera impotriva ocupatiei rusilor comunisti.
In 1956, ca urmare a represiunii sovietice, in Ungaria au murit 2500 de oameni,
40 000 au fost arestati, 13 000, deportati in provincie. Au fost condamnate la
moarte 350 de persoane, printre care si elevul Péter Mansfeld. Fiind minor, au-
toritatile au asteptat trei ani pentru ca acesta sa devina major. Apoi, la 11 zile
dupa ce a implinit 18 ani, l-au spanzurat.



Tatdl meu a plecat de acasa cu o servieta plina de manifeste pe care voia
sa le distribuie impreuna cu colegii in Piata Universitatii. Nu a ajuns la coltul
strazii, ca l-au si arestat. Cineva i turnase. A facut patru ani de puscdrie si patru
de domiciliu fortat in Baragan, unde conditiile erau mai grele decat in detentie,
pentru nimic, doar pentru o intentie. EL si toti colegii, ca si toti detinutii politici,
au fost supravegheati si urmdriti pe toata durata comunismului. Adica aproape
toata viata. Adam Michnik, istoric si disident polonez, declara intr-un interviu
ca se bucurd ca a facut inchisoare politica in Polonia, si nu in Romania, pentru
ca in Romania a fost mult mai rdu. Orice dictaturd, orice autocratie se bazeazs,
in diferite grade, pe manipulare, cenzurg, supraveghere, incdlcarea demnitatii
umane si tortura.

Specialitatea mea nu este istoria sau analiza politica, ci teatrul. M-a intere-
sat totdeauna sd vad cum s-au reflectat aspectele din universul concentratio-
nar, pe care le-am amintit mai sus, in teatru, ,,oglinda societatii noastre”, vorba
lui Shakespeare. Am sa incep cu un spectacol ce reproduce absurdul culpelor
pentru care, in regimul comunist, oamenii erau batuti, umiliti, inchisi, fortati sa
se dezicd de familie, obligati sa poarte stigmatul vinovatiei fara a avea nicio
vina. In ,Poveste din Transilvania” de George Stefan (produs de Centrul Mul-
timedia Studio Act din Oradea), actorul si regizorul Andi Gherghe istoriseste
chiar povestea familiei lui timp de trei generatii. Un scriitor maghiar din Ro-
mania este inchis pentru pentru vina de a fi scris o poveste pentru copii cand
fetita sa avea doi ani. Greseala fusese cd basmul trada aspiratia spre libertate.
Securitatea ii bate nevasta si o sileste sa divorteze. El este anchetat, umilit si
inchis. Nu numai anii de detentie sunt ingrozitori, dar traumele i vor distruge
toata viata. Mai mult, lasa urme si asupra fetei lui care, cand il vede dup3 elibe-
rare, i se adreseaza cu ,nene” in loc de ,tatd"”. Fusese prea mica atunci cand il
arestaserd si nu si-l mai aducea aminte. Faptul se va adauga ca o noua suferintd
pentru el, drept pentru care o creste sever si rigid. Dar lucrurile nu se opresc
aici. Viata se dovedeste de-a dreptul perversd pe masura ce fetita, devenita in-
tre timp tanarg, se indragosteste de nimeni altcineva decat de fiul tortionarului
sau, cel care il batuse in timpul anchetelor si apoi l-a bagat in puscarie. Cat de
lung si de dureros este parcursul victimelor unei dictaturi pentru ca acestea sa
poata ierta? Cum poti trai alaturi de delatorii sau de tortionarii tai? Ce procent
din dezumanizarea adusa de asemenea sfasiere a sentimentului comunitar
persista dupd ce regimul ia sfarsit? Care este secretul revenirii la o viata sociald
normald dupd ororile trdite in dictaturs, fie ca victima, fie ca agresor, fie ca sim-
plu membru al societatii, intr-o tara macinata de polarizare?

Detentia in regimul comunist presupunea un regim al terorii, in care stri-
virea personalitatii, umilirea persoanei faceau, deliberat, parte din program. Nu
erau de ajuns privatiunile fizice, tortura, foamea, frigul, detinutul trebuia sa-si
piarda, in propriii sdi ochi, calitatea de om. Dar nu toate abordarile realitatii co-
muniste in teatru s-au inscris sub semnul tragicului. Unele au fost privite din
perspectiva comicd fara ca tonalitatea sd stirbeasca gravitatea situatiei. Teatrul,
mai ales cel din Transilvania si mai ales cel de limba maghiarg, a inregistrat fe-
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nomene pe care le trdim in orice dictatura. In spectacolul Teatrului Maghiar de
Stat din Cluj, ,Leonida Gem Session”, pentru care dramaturgul Visky Andras a
facut o ,,adaptare in cadere liberad” dupa ,,Conu Leonida fatd cu reactiunea” de I.L.
Caragiale, regizorul Tompa Gabor imagineaza un lung extratext, un fel de prolog
cu un adaos specific din anii dictaturii: delatiunea si notele informative. Suntem
urmasii directi ai generatiilor in care turndtoria a impregnat mentalul colectiv
Cu o0 permanenta suspiciune. Pentru cei ce au apucat regimul comunist, in iden-

Recomandari

Spectacole de teatru

Zbor deasupra unui
cuib de cuci

de Dale Wasserman
dupa romanul omonim al lui
Ken Kesey, regia Vlad Crista-
che, Teatrul ,Nottara”

Canin,

adaptare libera dupa
filmul Kynodontas de
Yorgos Lanthimos si
Efthimis Filippou
regia Botond Nagy, Teatrul
National din Targu-Mures
Caligula de Albert
Camus,

regia lulia Alexandra Neacsu,

Teatrul Nou, Bucuresti

Rinocerii

de Eugene lonesco,
regia Vlad Massaci, Teatrul

de Comedie

Blasted

de Sarah Kane

regia Bobi Pricop, Teatrul
»Andrei Muresanu”, Sfantu
Gheorghe

Tipografic Majuscul
de Gianina Carbunariu,
Teatrul Odeon

titatea lor intra si neincrederea profunda in orice
Celalalt, posibil turnator. Se spune cd unul din trei
oameni din societatea comunista era un turnator.

In spectacolul de la Cluj, personaje in haine
de piele neagr3, cu peruci blonde si ochelari ne-
gri de soare, un mix perfect de securist/nomen-
claturist comunist si rocker/jazzman din zilele
noastre invadeaza scena. Fiecare intra cu instru-
mentul la care canta. Urmeaza cateva acorduri
interpretate cu o mind conspirativ-satisfacuta.
Cu telecomanda in mang, la fel de ceremonios,
va intra un alt personaj, ca un mafiot sprijinit in
baston. Maharul isi aduce pupitrul cu microfon
si, surescitat, citeste dosarul de urmarire al acto-
rului care il joaca pe Conu Leonida. Notele infor-
mative sunt diferite, caci turnatori dintre colegii
lui au fost farda numar. Mai tarziu, publicul se va
familiariza si cu ,,0 zi din viata Efimitei”, adica a
actritei care interpreteaza personajul lui Cara-
giale. Plonjam in plin specific al perioadei: de-
rizoriu, barfa, agresivitate, placere de a face rau
gratuit si prostie, multa prostie care, in comu-
nism, ca si in postcomunism, va lasa halci de te-
ren manipularii. De aceea sfatul kantian, ,Sapere
aude”, indrazneste sa gandesti, sa treci totul prin
filtrele propriei ratiuni ramane nepretuit. Actorii
toarnd tot felul de maruntisuri despre colegi. Dar
nimic nu pare fara importanta intr-un regim re-
presiv care cauta orice motiv de santaj. Dosare-
le cresc... si cresc ca o enciclopedie a delatiunii.
Desigur, spectacolul isi pastreaza spiritul comic.
Actorii cantg, se misca intr-o maniera amuzantg,
dar esenta - delatiunea, unul dintre instrumen-
tele pe care se bazeaza orice regim dictatorial -
ramane tema principala.

Pentru intelectualii care se opuneau regimu-
lui opresiv, autoritatile aveau si o alternativa la
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detentie: ospiciul. Disidentii erau inchisi in spitale psihiatrice si tratati cu me-
dicamente care le distrugeau sistemul nervos si luciditatea. Tortura de acest tip
se practica inca in Rusia de azi. Cum poti trdi cu atrocitatile unei dictaturi? De
orice parte ideologicd ai fi — stdnga sau dreapta — daca esti un om cinstit, cu un
set de valori definite, cand constientizezi diferenta dintre adevar si minciunile
care ti se servesc in cadrul indoctrinarii, apar, inevitabil, rupturi in constiinta.
Singura metoda care te poate salva de opresiune este duplicitatea. Iti ascunzi
convingerile si te prefaci ca te-ai aliniat la sistemul partidului. Sau te refugiezi
in turnul de fildes al intelectualului, rupt de realitate, doar cu cartile si muzica

ta. Pentru a anula existenta atroce, iti creezi pro-
pria utopie ce incearcad sa imblanzeasca sau sa
infrumuseteze dictatura.

Intr-un asemenea regim, lucrurile se spun
pe soptite, cu mare prudentd. Inaintea fiecarei
premiere din timpul comunismului, un comitet
de cenzori de la partid viziona spectacolul si taia
orice ar fi parut subversiv pentru regim. Regimul
comunist construise un sistem piramidal al fricii.
Fiecdruia 7i era frica de oricine. Nu puteai avea
incredere in nimeni in afara de cei foarte apro-
piati. Si, de multe ori, chiar si acestia se duceau
sa toarne. De voie sau fortati. Pentru creatorii de
teatru era o adevaratd performantd sa strecoa-
re asa numitele ,soparle” care faceau referire
la cei trei ,F” ai regimului: frics, foame, frig. Imi
amintesc de un spectacol pe care l-am vazut in
anii de liceu, in timpul comunismului, la Teatrul
National din Bucuresti, ,Generoasa fundatie”,
de Antonio Buero Vallejo (autorul spaniol fiind
el insusi condamnat la sase ani de inchisoare in
regimul lui Franco), in regia lui Horea Popescu.
Un detinut isi creeaza propria realitate iluzorie
ca sa se apere de tratamentul primit in pusca-
rie. Refugiat in utopie, dupd batdile indurate, in
timpul ce in fundal se aud urletele celor batuti
si zgomotul de gratii, in mintea traumatizata a
acestuia tortionarul se transforma intr-un valet
politicos care, inainte de masa, il consulta asupra
meniului. De fiecare data, pentru desert, ii cere
acceptul: ,Eclair, domnule?. Asa se ficea arta in
comunism. Artistii incercau sa fenteze cenzura.

Carti

Esafodul de Cinghiz
Aitmatov

Zuleiha deschide ochii
de Guzel lahina

Trenul spre Samarkand
de Guzel lahina

Scara lui lacov de
Ludmila Ulitkaia

Generalul armatei
moarte de Ismail
Kadare

Toamna patriarhului
de Gabriel Garcia
Marquez

Vdndtorii de zmeie de
Khaled Hosseini

Splendida cetate a
celor o mie de sori de
Khaled Hosseini

Sord lume de Ana
Blandiana

Era nevoie de parabole ca sa sugerezi pe scena universul concentrationar in
care traiam cu totii. Sfarsitul spectacolului relua acelasi ritual al mesei, doar cd
valetul se intorcea spre sald pentru a intreba publicul: ,,C" est clair, domnilor?”.
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Cu aceeasi intrebare as incheia si eu: este clar pentru ce avem datoria fatd
de noi insine sa trecem orice informatie prin filtrele gandirii critice? Este clar
de ce nu avem voie sa inghitim pe nemestecate afirmatii sforaitoare, pretins
patriotice, care ne acceseaza emotional, doar pentru a ne ralia la 0 anumita
ideologie de un tip sau altul? Este clar de ce trebuie sa ne gandim ce grupuri
de interese se ascund in spatele unor fraze cuceritoare din discursul politic?
Mai ales in epoca post-adevarului, cand cuvintele servesc de cele mai multe ori
manipularii sau dirijdrii informatiei in directia doritd, neglijand cu bun4 stiintd
adevarul.

| ((C° Tmiteme

VISAN DIANA GABRIELA
Clasa X-a B, Liceul Teoretic Bilingv ,,Miguel de Cervantes”

OO

Regulile: constrangere
sau libertate

OO

Incep cu o intrebare de la care porneste dilema pe care o abordez in acest
eseu: sunt regulile constrangere sau libertate ordonata? Oamenii s-au nascut
liberi. Dupa spusele filozofului Jean Jacques Sartre avem libertate depling, dar
suferim consecintele propriilor actiuni. $iin crestinism regdsim acest lucru, ve-
dem in dogmatica ortodoxa ca sufletul omului este inzestrat si cu vointa libera
pe care a dobandit-o chiar de la crearea sa?, spre a se indrepta catre ceea ce
mintea si simtirea ii arata ca e demn de urmat.

Filozofii Jean-Jacques Russo si Thomas Hobbes abordeaza temele naturii
umane si modul de guvernamant. Russo explica contractul social, modulin care
politica poate reda o adevarata libertate oamenilor printr-un model de guver-
namant care urmareste binele majoritatii. El considera ca oamenii au un carac-

1 Manual pentru seminariile teologice de PR. PROF. DR. Isidor Todoran si arhd. Prof. Dr. loan Za-
greanu



ter bun, alterat din cauza societatii. Hobbes, pe de alta parte, crede ca oamenii
sunt fiinte Tn esenta lor rele, cd in starea lor naturala sunt agresivi, dar dispusi
sa-si cedeze din libertati pentru o ordine care il protejeaza de agresivitatea
altor oameni. Ce putem observa este ca libertatea pe care o aveau oamenii
trecutului era una defectuoasd, dominatd de frica. Pentru a trdi in ordine au fost
de acord sd sacrifice o parte din libertate pentru a obtine siguranta si liniste,
confort oferit de reguli.

in cartea Fratii Karamazov de Fiodor Dostoievski, in dialogul purtat de Ale-
xei cu fratele lui, lvan, ne izbim de o poveste. Este vorba despre a doua venire
a lui lisus pe pamant. Dupa ce invie o fata din morti, este inchis si condamnat
la moarte de catre cardinal care ii spune: Vrei sd te duci in lume asa cu mdinile
goale, fdgdduind oamenilor o libertate pe care ei, in ignoranta lor si becisnicia
lor inndscutd, nu pot s-o inteleagd, de care chiar se feresc ingroziti fiindcd nu
a existat vreodatd nimic mai insuportabil pentru om si pentru societate decdt
libertatea. |deea de responsabilitate deplind asupra sortii proprii este mai de
temut decat ideea de constrangere. Cu toate acestea, tema libertatii se refera
preponderent o libertate sufleteasca.

Pentru a ne elibera constiinta de consecintele alegerilor noastre ne supu-
nem regulilor, fie ele sociale sau de altd natura. Cu toate acestea, regulile pot
fi incalcate, daca un individ isi urmeaza propria vointa si ratiune. Individul care
traieste Tn acord cu libertatea lui deplina si se bucura de roadele supunerii al-
tora va fi pedepsit, atata timp cat aceastd exercitare a libertatii lui poate fi o
nedreptate pentru ceilalti. Toata societatea umana este nedreptatita cand un
asemenea individ strica acest echilibru. Astfel, cei nedreptatiti pot elimina ca-
uza nelinistii lor, prin diferite mijloace. De exemplu, dreptul de a o elimina prin
duel, exil, pedeapsa capitald, inchisoare, etc.

Legatura dintre reguli si adevar este stransa, ca si legdtura dintre reguli
si dreptate, lucru sugerat prin definitia dreptdtii si a omului drept :2 aceastd
Dreptate, (...) inseamnd constiinta umand in sensul ei cel mai inalt. Pe cei care
au vrut sd abuzeze de puterile lor ii asteaptd pedeapsa sabiei si osdnda, pentru
adevdratii inaintati, balanta mentine echilibrul riguros care este legea insdsi a
organizdrii haosului in cosmos si in noi insine.

Dreptatea si respectarea regulilor sunt un lucru natural. Asa ca multi se vor
intreba de ce exista dorinta de a le incdlca? Scopul regulilor este de a face or-
dine, de a duce la dreptate si de a- face pe cel care le urmeaza sa trdiasca bine.
Au loc revolutii si oamenii devin rebeli atunci cand regulile nu isi mai servesc
scopul. Sunt milioane de exemple in istorie, de la revolutiile franceze la Revo-
lutia din 1989 din Romania, dar toate au un element comun: au fost incalcate
reguli pentru a ajunge la dreptate, reguli plasmuite de oameni corupti, care nu
urmadreau binele comun.

Cu toate acestea, caracterul rebel al unor oameni poate deveni folositor
sau daunator. Libertatea de care profitau oamenii din trecut, era una defectu-

2 Dictionar de simboluri, vol.1, Jean Chevalier, Alain Gheerbrant, Ed.Artemis, Bucuresti
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oasa. In romanul Fratii Karamazov de Fiodor Dostoievski, staretul Zosima in-
sumeaz3 aceastd idee: In vremea din urmd tot mai multi prosldvesc libertatea,
dar ce inseamnd de fapt aceastd libertate? Robirea si pierirea lor sufleteasca [...]
De ai nevoi, zic ei, indestuleazd-le, cdci deopotrivd esti in drepturi cu puternicii
lumii si cu cei mai avuti bogdtasi. Nu te sfii sd ti le indestulezi dimpotrivd, ca-
utd sd le sporesti, iatd invatdtura vremurilor de azi. Si in ochii lor ea inseamnd
libertate. Aceasta teza este sustinuta putin mai tarziu cu urmatoarele: Si atunci
md intreb: poate fi liber in astfel de om? Cineva, un luptdtor pentru o idee, mi-a
mdrturisit cdndva cd la inchisoare, nemaiavédnd niciun fir de tutun, atdta s-a
canonit din pricina acestei oprelisti incat ar fi fost gata sd se lepede chiar si de
ideea pe care o slujea in schimbul unei tigdri. Si totusi l-am auzit spunénd: «Mad
duc sd lupt pentru binele omenirii.» Unde sd se ducd si de ce putea fi in stare un
om ca acesta?.

Se naste astfel intrebarea: ce fel de libertate trebuie sa dobandesc pentru a
ma elibera de presiunea sociala? Pentru acest lucru as vrea sa ne uitam la per-
sonajul istoric si cultural, bufonul. Ocupatia de bufon de curte a fost recunos-
cutd oficial la curtile imperiale, incepand din secolul al XVII-lea. Unii bufonii
erau persoane cu dizabilitati, hranite si tinute in casa de catre lorzi doar pentru
amuzament, in zilele noastre gest condamnabil. Imaginea de bufon este, de
reguld, cea a unui barbat imbracat cu haine colorate, cu o palarie hazlie si gala-
gioasd. Acesta jongleaza cu obiecte mai putin periculoase, precum mingi sau
fructe pana la obiecte cu un risc ridicat, precum cutite sau pumnale. Dar aceas-
ta imagine este atribuita bufonului amator. Bufonul regal era imbracat in haine
normale, singurul lucru care il diferentia de altii era bastonasul cu o versiune
a lui in miniatura. Acesta dobandea meseria datorita talentului care era etalat
adesea in targuri. Nu urma o scoald anume, chiar daca avea responsabilitati im-
portante. Pe langd faptul ca aducea voie buna si haz la banchete si in discutiile
tensionate, acesta era dus si pe campul de lupta pentru a ridica moralul solda-
tilor, facand glume pe seama inamicilor. O altd atributie a bufonului era de a
aduce vestile proaste si de ale da o notd umoristica astfel, incat sa diminueze
impactul emotional negativ. Societatea de azi trebuie sa dobandeasca acest tip
de libertate, libertatea de a nu lua lucrurile (prea) in serios. O abilitate care me-
diaza conflictele, promoveaza intelegerea si calmul. Bufonul reprezinta, dupd
parerea mea, echilibrul dintre libertate si reguli, in contextul nostru.
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OO

O zi In comunism

OO

Cum arata o zi in Roma antica? lata intrebarea la care Alberto Angela si-a
propus sa raspunda in volumul lui cuprinzand secrete si curiozitdti dintr-o lume
indepartatd. Dar cum ardta o zi din perioada comunista in Romania? Si cum
putem raspunde la aceasta intrebare sine ira et studio, cat mai obiectiv si mai
precis, asezand sub o lupa criticad realitatile de atunci?

Ca filolog, as tinde sa raspund cd adevarul se gdseste in texte — non-fictionale
(jurnale, memorii, evocari, eseuri etc), dar si fictionale (romane, poeme, proza scurtd);
ca antropolog, as incerca sd reconstitui atmosfera recurgand la obiecte de uz cotidi-
an si lainterviuri cu cei care au trdit in perioada comunista, pentru a recrea, din istorii
orale, fizionomia unui timp deopotriva complicat si intunecat. Ca specialist in stiin-
tele comunicarii, as scotoci prin ziare, as urmdri emisiuni de radio si de televiziune
pentru a decela spusul si, mai ales, ne-spusul epocii. Ca om care a respirat aproape
un deceniu si jumadtate in comunism, m-as intoarce in propriile amintiri si as incerca
sa vad, dincolo de aparenta lor blurat3, ce se pastreaz3, ce revine obsesiv. in calitate
de mentor in cadrul proiectului Sapere aude —Indrdizneste sd gdndesti!, imi propun s3
spun o poveste adevarata si convingdtoare despre felul in care se construia realita-
tea, cu toate fatetele ei, folosindu-mad de intregul instrumentar mentionat anterior.
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Nucleul discutiilor nu se concentreaza in jurul istoriei mari si oficiale a peri-
oadei comuniste din Romania, ci urmdreste cu precadere lucrurile mici (dar defi-
nitorii), menite sa scoata la iveald contururile vietii de zi cu zi - ratia la alimente,
cozile interminabile, indiferent de anotimp, frigul din apartamente, absenta apei

Recomandari:
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calde, sistarea periodica a curentului electric si in-
locuirea lui cu iluminatul la lumanare sau lampa cu
gaz, ingradirea libertatii de exprimare si de actiu-
ne, felul in care functionau relatiile dintre oameni
pe scara unui bloc sau la serviciu, organizarea si
dotarea locuintelor, modalitatile de petrecere a
timpului liber s.a.m.d. De la Scoala Analelorincoa-
ce, am invatat cd istoria micd, cotidiang, cea a vietii
private sau a moravurilor dintr-o anumita perioa-
da poate aduna fapte mai interesante si mai utile
pentru reconstituirea profilului unei comunitati
decat marea istorie a elitelor sociale. De aseme-
nea, esentiald este atentia acordata omului sim-
plu, a acelui little man al istoriei, cum il numeste
inspirat Francois Furet.

Atelierele cu liceenii sunt construite sub
forma povestii unei zile din Romania anilor
'80, o zi decupata din existenta unui adoles-
cent de varsta celor ce participa la intalniri, pen-
tru a putea fi sesizate similitudinile, dar, mai
ales, diferentele majore dintre cele doud epo-
ci. Pentru o mai credibild trasare a contextului,
sunt folosite artefacte de atunci, stiut fiind cd
obiectul este o realitate semioford (cf. K. Pomian),
capabila sa creeze o punte intre vizibil si invizibil
(intre nevazutul de azi al lumii careia i-au aparti-
nut si vizibilul expunerii lor). Obiectele pot fi pur-
tatoare de sens nu doar pentru cei din vremea in
care au fost concepute si folosite, ci si pentru cei
care le privesc si le analizeaza la 0 anumita distan-
ta in timp. Ele reusesc sa poarte pana la privitorul
contemporan ceva din silueta unui timp scufundat
in uitare sau, chiar mai rau, acoperit cu maligne
nostalgii (explicabile, pana la un punct, la persoa-
nele in varsta, care idealizeaza selectiv trecutul, nu

pentru dimensiunea socio-politica a existentei de atunci, cat din pricina dorului
dupa propria tinerete consumatg, fapt prezentat nuantat in literatura, de pildd in
romanul lui Dan Lungu, Sunt o babd comunistd!, Editura Polirom, 2007).
Concluziile dialogurilor — menite sa stimuleze cunoasterea corecta si gan-
direa criticd pe marginea sistemului comunist — creioneaza trasaturile specifi-



ce ale unui comportament deopotriva individual si colectiv: normalizarea unui
sentiment general de frica si de privare de libertate (sub toate formele ei — de
la cea a cuvantului la cea a actiunii), senzatia de provizorat existential, indusd
de lipsurile constante, starea de nesiguranta derivata din supravegherea la lo-
cul de munca sau chiar in interiorul locuintelor personale. La acestea pot fi ada-
ugate aerulirespirabil creat de propaganda continua, golita de orice semnifica-
tie, si sentimentul inconfortabil al unui soi de complicitate cu rdul, nu printr-o
vina evidenta a individului, ci printr-un lung sir de taceri, acceptari si adaptari
la situatia generalg, in raspar cu optiunile autentice ale propriei constiinte.
Atelierele sunt o privire in apele tulburi ale unui sistem concentrationar, pe
care adolescentii de astazi nu il cunosc decat filtrat prin povestirile parintilor si
bunicilor lor, pentru a incerca sa dezvoltam impreuna o privire cat mai obiectiva
asupra realitatilor de atunci. Scopul lor nu este acela de a identifica vinovati, ci
de a prezenta faptele care au condus la aparitia unui modus vivendi specific si au
lasat o urma atat de puternica in mintile si in sufletele celor care au trdit atunci.

L ((
IONESCU ANDREEA

Clasa X-a C, Colegiul Tehnic ,,Petru Maior"

| COLEGIUL TEHNIC "PETRU MAIOR"™

OO

Scoala
intre note si valori

OO

In ultimii ani, scoala pare c3 s-a transformat intr-o cursa continud dup3
note, medii mari si rezultate la examene. Evaluarea Nationald, Bacalaureatul
si testele standardizate au devenit reperele principale dupa care este mdsurat
succesul unui elev. Totusi, apare o intrebare importanta: este suficient ca scoala
sa pregdteascd elevii doar pentru examene sau ar trebui sa pund accent si pe
formarea caracterului?

Consider ca scoala ar trebui sa acorde o atentie egala formarii caracte-
rului si dezvoltdrii academice. Examenele verifica, in mare parte, cat de bine
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reusim sa memordm si sa aplicdm informatii intr-un timp limitat. Ele masoara
performanta intr-un moment precis. In schimb, caracterul se construieste in
timp, prin valori precum responsabilitatea, respectul, empatia si perseverenta.
Acestea nu pot fi evaluate printr-un test grild, dar sunt esentiale pentru via-
ta de adult. Diferenta dintre competentele reale si performantele academice
este vizibila in viata de zi cu zi. Un elev poate obtine note foarte mari, dar sd
nu stie sa lucreze in echipad, sa nu accepte un esec sau sa nu isi asume greselile.

Pe de alta parte, exista elevi care nu stralucesc la examene, insa sunt crea-
tivi, stiu s8 comunice, sa gdseasca solutii practice si sa fie lideri. Competentele
reale inseamna capacitatea de a aplica ceea ce ai invatat in situatii concrete,
de a te adapta si de a lua decizii corecte. Performantele academice sunt impor-
tante, dar ele nu garanteaza succesul in viata. Totusi, exista si asemanari intre
cele doua. Atat competentele reale, cat si performantele academice presupun
munc3, disciplind si dorinta de autodepasire. Un elev constiincios va incerca
sa fie bun la examene, dar si sa devina o persoand mai bund. De asemeneg,
cunostintele dobandite la scoala pot contribui la dezvoltarea gandirii critice si
a maturitatii, daca sunt intelese, nu doar memorate.

Asadar, scoala nu ar trebui sa fie doar un loc unde acumulam informatii, ci
un spatiu in care invatam cum sd fim oameni. Profesorii pot influenta formarea
caracterului prin modul in care i trateaza pe elevi, prin exemplele personale si
prin activitati care incurajeaza colaborarea si respectul. Notele se uita in timp,
dar valorile raman.

in concluzie, performantele academice sunt importante, ins3 ele nu ar tre-
bui sa fie singurul scop al educatiei. O scoald care formeaza doar minti, dar nu
si caractere, pregdteste elevi pentru examene, nu pentru viata. Adevarata reu-
sita este atunci cand cele doua dimensiuni se completeaza armonios.
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OO

Ajuta-ma sa ma gandesc
mai bine!

Rolul prieteniei in dezvoltarea noastra
personala

OO

Ajutd-md sd md gdndesc mai bine! este o rugaminte la care poate raspunde
numai un prieten. O colegd, un vecin, o sord, un pdrinte, o profesoara sau un
iubit ne poate ajuta sa ne intelegem mai bine pe noi insine, pe ceilalti si lumea
din jur numai daca ne este si prieten/d. Prietenia este esentiald pentru deve-
nirea noastra personald deoarece un prieten adevarat ne ajuta sa ne raportam
critic la existenta noastra si, astfel, sa ducem o viata mai buna.

Dar ce inseamna, mai precis, prietenia? De ce vrem sa ne imprietenim
cu cineva? Ce asteptam de la prietenii nostri? Se pare ca asteptarile noastre
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nu se rezuma la simpla distractie (desi ne amuzam impreuna cu ei) si nici la
utilitate (la ,imprietenirea” din interes). Se pare c§, daca stam sa ne gandim,
ne apropiem de ce spunea Aristotel acum 2000 de ani, in Etica nicomabhica:
prietenia este o legdtura bazata pe dfinitate, adica prietenii au interese si
pasiuni comune, pe bundvointd reciprocd, adica isi vor binele unul altuia, si
pe convietuire, adicd au experiente comune (sunt uneori colegi, rude sau par-
teneri de viata).

Asadar, prietenia nu este doar plicuta sau utila. Intr-o prietenie autenticd,
eu am in vedere in primul rand ce este bine pentru celdlalt, si nu ce e placut
sau util pentru mine; iar prietenul meu are in vedere in primul rand ce este
bine pentru mine. Aceasta bunavointa reciproca vine dintr-o admiratie recipro-
ca: adevdrata prietenie se naste dintr-o atractie reciprocd fata de frumusetea
felului de a fi al celuilalt. De aceea, mai spune Aristotel, prietenia poate exista
numai intre oameni virtuosi, adica oameni care exceleaza la ceva considerat
bun, au anumite merite: numai oamenii virtuosi pot fi ,prieteni pentru ceea ce
sunt in sine, adica in calitate de oameni cu noblete spirituala”.

.Noblete spirituald” sund, poate, cam pretios. Totusi, cred cd putem fi de
acord cu Aristotel ca adevarata prietenie este dezinteresatd si se bazeaza pe
admiratie reciproca si bundvointd reciproca. Sa ne gandim la cum ne dorim sa
se raporteze ceilalti la noi, la ce vrem sd-i motiveze sd ne fie prieteni. Ne dorim
oare ca ei sa ne caute prietenia doar pentru ca suntem amuzanti? Dar daca
avem o zi mai proasta? Vrem ca un prieten sa ne ramana alaturi si cand ne e
greu si n-avem chef de glume. Si nu ne dorim ca cineva sa ne fie prieten doar
din interes. Dimpotrivd, speram cd ne cautd prietenia pentru cd este atras/a de
felul nostru de a fi, si nu din pura placere sau utilitate. Desigur, prietenia adeva-
rata ne aduce si placere, si utilitate. Dar nu le cautg, nu asta e scopul ei princi-
pal. in adevérata prietenie, ciutdm compania unei persoane pur si simplu pen-
tru ca ne place de ea, 0 admiram pentru calitatile sale si vrem s-o cunoastem
mai bine, sa-i aflam parerea despre tot felul de lucruri — inclusiv despre noi.

Aristotel admite ca si cei nevirtuosi pot fi prieteni unii cu altii, numai ca pri-
etenia lor nu e una adevadratg, ci doar seamdnd cu prietenia autentica. Prieteni-
ile adevdrate sunt rare, pentru ca nu e usor sa gasim oameni pe care ii admiram
si pentru ca prieteniile ,necesita timp si deprinderi comune”?. Deci o relatie de
prietenie cere efort, trebuie intretinuta, cultivata.

De ce meritd sa alocam timp pentru a ne face prieteni si a cultiva relatia cu
ei? Urmandu-L pe Aristotel, raspunsul este ca prietenia meritd cultivatd deoare-
ce ne ajutd sd ducem o viatd bund.

Dar ce inseamna o viata buna? De-a lungul timpului, s-au dat mai multe ras-
punsuri. Poate cel mai popular este cel al hedonistilor: scopul vietii este ferici-
rea, inteleasa ca prezentd a pldcerii si absentd a durerii; deci o viata buna este o
viata fericitd, adica fericirea este conditia necesard si suficientd pentru o viata

1 Aristotel, Etica nicomahicd, 1157b3, trad. de S. Petecel, Ed. Stiintifica si Enciclopedica, Bucuresti,
1988.
2 Idem, 1156b26.



buna. Acestei teze i s-au adus diverse critici’, care
au ardtat ca fericirea nu este suficienta (si, poate,
nici necesara). De pild3, daca douad persoane sunt
la fel de fericite in casniciile lor, numai cd una din-
tre ele, spre deosebire de cealalts, este inselata
de partenerul de viatd, atunci putem spune ca
cele douad persoane au o viata la fel de fericitd,
dar nu si la fel de buna: viata celei inselate e mai
putin bund deoarece fericirea ei nu se bazeaza pe
adevdr, ci pe minciund. Asadar, fericirea nu este
suficientd pentru o viatd bunga, mai e nevoie si de
adevdr. Apoi, mai este nevoie si de autonomie,
caci viata unui sclav fericit nu e la fel de buna ca
a unui om liber fericit. Mai trebuie sa adaugdm si
moralitatea, caci nu putem considera drept buna
viata cuiva care isi obtine fericirea pe spatele al-
tora, prin inseldciune sau profitand de o nedrep-
tate (precum stapanul de sclavi).

Prietenul adevarat ne va ajuta sa nu ne com-
placem intr-o fericire bazata pe minciund, pe ro-
bie (atunci cand nu suntem respectati, ci tratati
ca niste instrumente) sau pe nedreptate (cand
noi ne folosim de altii ca de niste instrumente).
Nu Tnseamna ca prietenul ne ceartda constant, ci
inseamna cg, atunci cand e cazul, ne atrage aten-
tia ca gresim fatd de altcineva sau cd nu e spre
binele nostru sa ne complacem intr-o situatie
fericita, i.e. placutd, dar in care nu ne folosim cu
adevarat abilitatile, nu ne cultivam talentele -
nu suntem, cum spune Aristotel, virtuosi. La fel
putem face si noi pentru prietenii nostri — toc-
mai pentru ¢a ,putem sa-i observam pe cei din
jur mai bine decat pe noi insine si actele lor mai
bine decat propriile noastre acte”4. Adesea, ve-
dem ce ar trebui sa faca o alta persoand mai bine
decat ea, mai ales daca ne este prietena — deci
nu numai ca o cunoastem bine, dar ii si vrem bi-
nele, adica dorim sa aiba o viata buna.

Si pentru Aristotel o viata buna este o viata
fericita, numai cd el intelege altfel fericirea, ca eu-
daimonia: nu este o stare placutd, ¢i un mod de a

3 Vezi R. Shafer-Landau, ,The Good Life", in Living Ethics, Oxfor

2018, pp. 46-53.
4 Aristotel, Etica nicomahicd, 1169b30.
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Recomandari:

Aristotel, Etica nicoma-
hicd (traducere, studiu
introductiv, comentarii
siindex de Stella Pe-
tecel), Ed. Stiintifica si
Enciclopedica, Bucu-
resti, 1988)

Mai ales Cartile VIII si IX,
care sunt dedicate priete-
niel.

Valentin Muresan,
Comentariu la , Etica
nicomahica”, Humani-
tas, Bucuresti, 2006

Ne ajutd sa intelegem etica
Lui Aristotel.

Russ Shafer-Landau,
.The Good Life"” (un
capitol din Living
Ethics, Oxford & New
York, Oxford University
Press, 2018, pp. 46-53)

Oferd un bun rezumat des-
pre cele mai frecvente doua
rdspunsuri la intrebarea ,.ce
este o viata buna?" si critici-
le care li s-au adus.

Gustave Flaubert,
Doamna Bovary, trad.
D.T. Sarafoff, Editura
Polirom, lasi, 2000

Povestea tragica a doamnei
Bovary poate fi vazuta si ca
povestea cuiva care a gresit
pentru cd nu a avut nici
macar un prieten, adica o
persoana care s-0 ajute sa-si
inteleaga mai bine propria
situatie si sa ia decizii mai
intelepte.
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ne trai viata care presupune exercitarea virtutilor noastre. Acestea sunt virtuti etice
(curaj, bunavointd, generozitate, onestitate etc.) si virtuti intelectuale, adica abilita-
tile noastre de a cunoaste lumea (in sensul riguros, al cunoasterii stiintifice), de a
produce lucruri (inclusiv opere de arta), de a gandi inainte sd actiondm (intelepciu-
nea practicd) si de a face filosofie (pentru Aristotel, cea mai inalta virtute).

in concluzie, prietenia este importantd pentru o viatd buna pentru c ne
ajutd sa devenim si sd ne mentinem virtuosi. latd placutul si utilul oferite de
prietenia autentica: contemplarea actelor virtuoase facute de prietenii nos-
tri ne aduce placere si, totodatd, ne este si utila, oferindu-ne un reper pentru
cultivarea propriilor noastre virtuti: ,contactul permanent cu oameni virtuosi
inseamna un fel de antrenament al virtutii”>. Mai mult, prietenii ne pot ajuta
explicit sd ne gadndim mai bine pe noi insine si cum ne trdim viata; prin sfaturile
lor, ne pot oferi o alta perspectiva asupra vietii noastre, ajutandu-ne s avem o
abordare mai lucida, mai critica.

5 Idem, 1170a10.
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OO

Adevarata valoare consta
in a fi sincer, dar si uman!

OO

Suntem invatati inca din copildrie sa pretuim sinceritatea, fie de catre pa-
rinti, fie prin intermediul personajelor din desene animate sau al unor modele
din societate. Cu toate acestea, rareori ni se explica si consecintele care pot
apdrea in urma sinceritatii. Astfel, apare o intrebare fireasca: este sinceritatea
intotdeauna cea mai buna alegere sau exista situatii in care aceasta trebuie
atenuata prin diplomatie?
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Ideea de sinceritate absoluta ridica probleme reale, avand in vedere ca nu
toata lumea o poate accepta, iar acest lucru poate duce la sentimente ranite
sau, uneori, chiar la relatii deteriorate. A spune intotdeauna ceea ce simti, fara
filtrul empatiei sau al contextului, poate fi perceput mai degrabd ca o forma
de rigiditate si nepdsare decat ca o dovada de moralitate sau maturitate. Spre
exemplu, un adevar spus brutal poate rani persoanele apropiate in mod inutil,
distrugand astfel relatii sau creadnd conflicte care ar fi putut fi, cu usurinta, evi-
tate printr-o exprimare mai atenta.

Aici intervine diplomatia, care poate pdrea opusul sinceritatii, insg, in reali-
tate, este mai degraba o formd matura a acesteia. A fi diplomat nu inseamna a
minti, ci a fi responsabil Tn legdturd cu ceea ce spui, cand o spui, cum o spui si
cat spui, tinand cont atat de realitate, cat si de sensibilitatea celorlalti. Practic,
diplomatia imbina adevarul cu empatia, constituind o modalitate de a-ti expri-
ma gandurile cu mai multa prudenta.

Existd si contexte in care o minciuna poate fi acceptata din punct de vedere
moral, asa-numita ,minciuna alba"”, folosita pentru a proteja pe cineva de un
rdu mai mare sau atunci cand adevadrul ar putea produce o suferinta inutila.
Ins3, ca in orice situatie, exista si riscuri, deoarece am putea incepe s& justifi-
cam minciunile din comoditate sau interes personal, ceea ce duce la afectarea
integritatii.

Prin urmare, dilema nu este intre a fi sincer si a minti, ci intre adevarul spus
responsabil si adevdrul spus fara discernamant, folosit doar pentru binele pro-
priu. Rezolvarea acestei probleme consta in mentinerea unui echilibru sana-
tos: sinceritatea trebuie sa ramana principiul de baza, dar aplicarea ei trebuie
ghidata de empatie, context si intentie. Adevarul nu trebuie evitat complet, ci
exprimat intr-un mod care construieste, nu distruge, pentru ca sinceritatea ab-
solutd nu este intotdeauna superioara din punct de vedere moral, ci adevarata
valoare consta in a fi sincer, dar si uman.
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CATALIN CIOABA

) |

Catalin Cioaba este lector la Facultatea de Filozofie a Universitatii din
Bucuresti. Detine un doctorat in filosofie la Universitatea din Bucuresti.
A urmat stagii de studii si de cercetare la Viena, Freiburg, Miinchen,
Heidelberg si Paris. Este membru fondator al Societatii Romane de
Fenomenologie. A publicat la editura Humanitas carti precum: Timp
si temporalitate, Jocul cu timpul: Ontologia temporala a lui Martin
Heidegger, Filozoful si umbra lui: Turnura gédndirii la Martin Heidegger
si Ludwig Wittgenstein.

OO

Gustul cel bun al vietii

OO

Suntem obisnuiti sa ne consideram noi, oamenii, fiinte ganditoare. Nimic
mai de la sine inteles, nimic mai firesc. Caci ne gandim tot timpul la ceva: la
prieteni, la cunoscuti, ne gdndim ce vom face maine, la vara, peste ani. Gandu-
rile noastre impresoara ca niste liane realitatea, se duc in trecut si in viitor, se
intorc de acolo si se rabat asupra prezentului. Avem ganduri incd inainte de a
sti propriu-zis ca gandim.

De aici incepe toata povestea: a sti ca gandesti inseamna a sti, pana la
urma, si cum sa gandesti. Bebelusul care da prima oara din brate dupa ce s-a
nascut Tncd nu stie cd exista gimnastica. Nu stie ca bratele lui, inca rotunde si
durdulii, ar putea juca tenis la Wimbledon sau ar putea incorda candva arcul
in care se afla o sageata. Tot asa, cand doar ne gdndim la ceva, inca nu suntem
in masura de a sti ce facem de fapt si, mai ales, daca o facem cum se cuvine,
drept si corect. Caci, da, se poate gandi stramb, cu totul stramb, adica nedrept
siincorect.
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Foarte multi filozofi s-au intrebat, in chipul cel mai serios: ,,ce inseamna a
gandi?" Desi raspunsurile lor au fost mai multe si variate, totusi exista un numi-
tor comun: a gandi inseamng, pana la urma, a avea discerndmdnt. Oh, ce sobru
cuvant! Dar el vine de la discerne si de la a cerne,
asa cum cei din generatiile de dinaintea noastra
o faceau acasd, in bucatdrie, cdnd cerneau prin
sitd faina sau malaiul. Sa ramand doar partea cea

bung, care poate fi folosita si care da gustul cel Recomandari:
bun mancarii.

Ei bine, a gandi cu adevarat, a judeca corect si Platon, Apologia lui
a sti sa discerni inseamna a gasi gustul cel bun al Socrate

vietii. In spatiul public, multe lucruri ni se spun,
multe afldm, multe auzim, multe ne trec prin fata
ochilor, dar ce ar fi tot acest spectacol al lumii
dacd s-ar vdrsa in noi fara sa-l filtram cumva,
fara sa deosebim intre adevar si falsitate, intre
autentic si facaturg, intre iluzie si realitate? Sa stim sa cdntdrim spusele cuiva,
sa vedem dacd nu cumva exagereaza, dacd nu cumva minte, dacd nu cumva fan-
tasmeaza. Cum putem face toate acestea? Si ce gimnasticd a mintii e necesara
spre a fi mereu in gard3, spre a nu ne confuza?

Sd nu credeti cd toate acestea sunt de trebuinta fiindca cineva anume, din
afara noastrd, ar dori sa ne insele, ci fiindca — o spun direct si fard ocolisuri — cea
mai mare grozavie a firii umane este ca ne putem insela singuri. Nu mai trebuie
sa vind nimeni sa ne spuna bazaconii, cata vreme ne-am mintit noi pe noi insine.
Cum se intdmpla asta? Probabil ca stiti deja: prin faptul ca ne proiectam dorin-
tele in realitate, si astfel ajungem sa nu o mai distingem de ele. Intr-un cuvant,
e vorba de bine-cunoscuta wishful thinking (géandirea deziderativa). Foarte multi
dintre inteleptii dinaintea noastra ne-au spus ceva important: ,atentie la ce iti
dorestil” Fiindcd, daca nu suntem atenti la asta, dorintele noastre proiectate asu-
pra realitatii, adica ideea cad se va intampla neaparat ceea ce dorim sa se intample
—se vor lovi pana la urma de aceasta realitate si se vor sfardma, asa cum se sparg
valurile de stanci. lar atunci, din pacate, viata va avea un gust amar.

latd deci cd nu doar ceea ce vine din afara noastra trebuie supus discer-
nerii, ci si ceea ce vine din noi! E ok sa visam, sa avem idealuri, sa ne dorim sa
devenim eroi ai vreunei fapte, e foarte bine asa. Si chiar sa speram. Dar, cand
depanam aceste ganduri, sa stim ca unele dintre ele sunt precum oile albe,
altele precum oile negre. Unele ne pot da indrazneald, curaj, rezilients, altele
ne pot orbi cu totul. Reteta pentru a le separa nu este universala. Fiind proiec-
tiile si dorintele noastre, doar noi le putem aseza in ordine. lar asta inseamna:
sa vedem daca nu cumva ne mint, punandu-ne in fatd o imagine de noi insine
mult prea frumoasa, idilizatd, care e menita doar sa ne incante. Sau, dimpotriva,
daca ne spun cd, in conditiile date, ale lumii acesteia, in care nu se intdmpld
intotdeauna doar ceea ce dorim, ceva din noi trebuie mereu sa se schimbe, sa se
rafineze, s se imbundtateasca.

Platon, Criton
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OO

Succesul: rodul efortului
sau darul talentului?

OO

Talentul este scanteia care aprinde focul, dar efortul este combustibilul
care il mentine aprins. Fara munca si perseverentd, chiar si cea mai promitatoa-
re abilitate se poate stinge. Din aceasta perspectivd, succesul nu este un dar
primit, ci o constructie realizata pas cu pas. Desi talentul poate oferi un avantaj
la inceput de drum, consider ca efortul este factorul decisiv in obtinerea suc-
cesului durabil, deoarece doar prin munca si perseverenta putem transforma
potentialul in rezultate reale.

Cred ca aproape fiecare dintre noi s-a intrebat, la un moment dat, ce con-
teazd mai mult pentru a reusi: talentul sau munca. Vedem oameni care par
foarte talentati si avem impresia ca succesul vine usor pentru ei. Totusi, din
experienta mea, am inteles ca talentul poate ajuta la inceput, dar fara efort si
perseverentd nu poti ajunge prea departe.

Talentul este important, pentru ca iti ofera un avantaj si iti poate ardta in ce
domeniu te descurci mai bine. Exista persoane care invata repede sa cante, sa dan-
seze sau sa rezolve probleme dificile. Dar am observat ca talentul singur nu este
suficient. Daca nu exersezi constant si nu iti doresti sa evoluezi, rezultatele nu apar.

Eu practic dansul si particip la competitii, inclusiv la nivel international,
iar aceste experiente m-au fnvitat c3 succesul nu apare dintr-odata. in spatele
fiecarei prestatii se afla multe ore de antrenament, repetitii si momente in care
trebuie sd iti depasesti emotiile. Au existat si momente n care nu am obtinut
rezultatul dorit, dar tocmai atunci am realizat cat de important este sa continui
si sa nu renunti.



Pe langa dans, imi place sa citesc si sa cant. Lectura ma ajuta sa imi dezvolt
imaginatia si sa inteleg lucruri noi, iar cantatul este o modalitate prin care ma
relaxez si imi exprim emotiile. Aceste activitati m-au invatat sa fiu disciplinatd
si sa am rabdare, pentru ca progresul nu se vede imediat.

Cred ca ceea ce face diferenta cu adevdrat este motivatia interioard, dorinta
de a deveni mai buna decat am fost ieri. Nu fac aceste lucruri doar pentru note
sau pentru a demonstra ceva altora, ci pentru ca imi doresc sa evoluez si sa imi
depdsesc limitele. Am inteles ca succesul nu inseamnd sa fii perfect, ci sa con-
tinui sa incerci chiar si atunci cand este greu.

In concluzie, consider c3 efortul este mai important decat talentul. Talentul
poate fi inceputul, dar munca este cea care duce la rezultate. Succesul nu este
un dar primit, ci rezultatul perseverentei, al disciplinei si al dorintei de a merge
mai departe, indiferent de obstacole.

CRISTINA CIOABA

L ((

Cristina Cioaba este profesoara de limba si literatura romana. Detine

un doctorat la Facultatea de Litere a Universitatii din Bucuresti. Carti

publicate: Identitate si disolutie. Introducere in opera lui Mircea Cio-

banu, Monica Lovinescu, Jurnal esential, editura Humanitas (ingrijire

editie, prefata, postfata) Monica Lovinescu, O istorie a literaturii pe
unde scurte, editura Humanitas.

O insula de gandire vie

OO

In memoriile sale din La apa Vavilonului, Monica Lovinescu numea Scoala
de la Paltinis, intemeiata de filozoful Constantin Noica in anii ‘80 ai secolului
trecut, in plin regim comunist, o insuld de gdndire vie aparuta cu totul neastep-
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tat in oceanul gdndirii moarte. Ecourile despre aceasta inedita scoala ajunsese-
ra pana la Paris in urma publicarii Jurnalului de la Pdltinis, in care Gabriel Lii-
ceanu dddea madrturie despre ucenicia sa in preajma lui Noica. Pentru un tanar

Recomandari:

Monica Lovinescu,
La apa Vavilonului,
Humanitas 2023

Constantin Noica,
Jurnal de idei,
Humanitas 2017

Constantin Noica,
Rugati-vd pentru

fratele Alexandru,
Humanitas, 2008

de astazi nu e chiar atat de simplu sa inteleaga
ce fel de scoala putea fi aceasta, fard sa aiba ac-
ces la contextul epocii.

In fond, ce voia s3 spund Monica Lovinescu
prin aceste sintagme si ce realitati anume se as-
cund in spatele acestor metafore? Oceanul gén-
dirii moarte este tara ins3si. In Romania lui Ceau-
sescu a gandi pe cont propriu era o infractiune
pentru care riscai oricand s intri la puscarie. In
acele vremuri nu se putea gandi decat in limitele
ideologiei comuniste, adica rumegand de dimi-
neata pand seara minciunile care deformasera
totul, si prezentul, si trecutul, si viitorul. Doar
noaptea, in singuratate, oamenii mai indrazneau
sa se gandeasca la adevarul lumii in care traiau.
Dar si atunci erau prea osteniti de travaliul su-

pravietuirii intr-o tara care statea sub stigmatul
frigului, al foamei si al fricii. Dar despre aceasta
realitate nu se putea spune nimic in spatiul pu-
blic, la niciun nivel, nici pe strada, nici in presg,
nici la scoald, nici in carti. La scoala invatai ca
traiesti in cea mai buna dintre lumile posibile si
ca singura orientare de gandire corecta era cea
marxistd. De fapt, tot ceea ce tinea de domeniul
gandirii (aici fiind cuprinsa mai ales filozofia, dar
si literatura, filmul, teatrul si, in genere, creativi-
tatea artisticd) era strivit de aceste limitari.

De aceea, nu intdmplator tocmai un filozof
este acela care pune la cale o scoala de gdndire
vie. lesit la pensie, el se retrage la Paltinis o buna
parte din an si inchiriaza o camaruta modesta
intr-una dintre vilele sasesti care erau destinate
schiorilor sau iubitorilor de drumetii montane.
Aici hotaraste sa puna temelia Scolii sale, la care, de altfel, visase mereu. Pen-
tru acest vis, pe care mai incercase sa-l puna in practica in anii de dupa razboi,
facuse deja puscarie politicd. Eliberat in 1964, nu se resemnase, ci dimpotriva,
isi urmarise visul si si mai multa tenacitate. Reusise sa-i convinga abil pe cerbe-
rii regimului ca ar putea deveni util societatii lucrdnd cu tinerii ca antrenor, dar
nu de fotbal, ci ca antrenor cultural. Si astfel izbuteste sd inventeze Paltinisul,
0 scoala de intelepciune unde, cum spunea el, nu se preda nimic altceva decat
stdri de spirit.

Constantin Noica,
Gabriel Liiceanu,
Andrei Plesu, Am
inventat Pdltinisul,
Humanitas, 2024

Gabriel Liiceanu,
Jurnalul de la Pailtinis,
Humanitas 2013

Gabriel Liiceanu,
Nebunia de a gdndi cu
mintea ta, Humanitas
2016
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Oare ce fel de materie mai este si aceasta, se poate intre-
ba pe buna dreptate oricine? Desigur, are legatura cu spiri-
tul, definit ca acea parte nevdzuta a omului care imbind
gandirea, constiinta si ratiunea. Dar ce fel de abilitati
sau competente sunt aceste stdri si cum anume pot
fi ele transmise mai departe? Noica stia foarte
bine ce metode sa foloseascd. Mai intai isi alege
invatdceii. Criteriul de selectie este identificarea
in aspirant a unei dorinte nestdvilite de a gandi
pe cont propriu. Noica ii cauta pe tinerii care se
sufocau fiindca le era interzis acest drept. Odata
descoperiti ei trebuiau s3 se supuna unei bldnde
tiranii. Pentru ca tehnica gandirii vii nu se putea
dobéndi decat dupa ce iti cultivai mintea
proprie cu gandirea celor de dinaintea ta.
Blénda tiranie educativa a lui Noica insem-
na mai exact o listd bibliograficd esentiala.
Trebuiau citite marile carti ale omenirii. Si
ideal era sa o faci in limba de origine. De
aceea, pe langa citit, o a doua metoda de
cultivare a mintii era invatarea limbilor cla-
sice si moderne (dintre acestea din urma
mai ales germana). Examinarile luau forma
dialogului care se pornea in minuscula ca-
merd in care locuia filozoful si continua in
timpul plimbarilor in bucla pe cararile de
munte ale Paltinisului.

Noica numea acest soi de pedagogie a
mdnca jdratic. Caci, asemenea calului din basme,
ucenicul care indraznise sa se apropie de tava
Ccu jaratic a marii culturi a lumii si se hranise
cu focul altor minti, se scutura incet-incet de
toate metehnele si neputintele si astfel fi
cresteau aripile cu care putea de acum inain-
te sa zboare, trecand peste padurea plina de
fiare a lumii, pana dincolo, departe, pe tara-
mul tineretii fara batranete, adica pe taramul
spirtului. Asadar, scoala de intelepciune era,
de fapt, o scoalad de libertate. Cu alte cuvine,
Noica ii invata pe tineri cum pot sa zboare li-
ber purtati de aripile mintii lor peste o lume
complet nelibera.

Ce indrazneala pentru acele vremuri! Ce
provocare pentru timpurile noastre!
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OO

Intre adevar si tacere:
fragilitatea sinceritatii

Exista momente in viatd in care adevarul nu mai pare o virtute simpla, ci
o povara. Ni se spune cad sinceritatea este temelia oricarei relatii autentice, ca
fara ea nu exista incredere, iar fara incredere nu exista apropiere reald intre
oameni. Si totusi, atunci cand ne aflam in fata unui om vulnerabil, cand cu-
vintele noastre pot rani sau pot schimba iremediabil ceva, sinceritatea nu mai
este doar o alegere moralg, ci devine o responsabilitate apdsdtoare. A spune
adevarul nu inseamna intotdeauna a face bine.

In primul rand, exista o form3 de sinceritate care nu vindec3, ci expune. O
sinceritate care nu apropie, ci indepdrteaza. A spune tot ceea ce gandesti, fara
filtry, fara a tine cont de moment sau de celalalt, poate fi uneori doar o forma
de egoism deghizat in virtute. Nu orice adevar trebuie rostit imediat si nu orice
gand merita transformat in cuvant. intre ceea ce este adevirat si ceea ce este
necesar de spus exista o distanta pe care nu o putem ignora fara consecinte.

in al doilea rand, exista si o falsd blandete, o ticere care ascunde mai mult
decat protejeaza. A evita adevarul din teama sau comoditate poate deveni, in timp,
o forma subtila de tradare. Relatiile in care oamenii nu isi spun lucrurile esentiale
devin fragile, lipsite de consistenta, construite pe aparente. Acolo unde sincerita-
tea lipseste complet, apare o liniste falsg, care nu este pace, ci absenta confruntarii.

O perspectiva profunda asupra acestei tensiuni dintre adevar si minciuna
apare in filmul ,La vita & bella”. Personajul principal, Guido, isi protejeaza fiul
intr-un lagdr de concentrare construind o realitate imaginara, in care suferinta
devine un joc. Minciuna lui nu este una manipulatoare, ci una ndscuta din iubire
si sacrificiu. In acest context extrem, adevarul ar fi fost devastator, iar alege-
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rea de a-l ascunde devine un act de protectie. Totusi, chiar si aici, minciuna
nu anuleaza realitatea, ci doar o suspenda temporar. Filmul induce ideea ca
,uneori, minciuna poate salva inocenta, dar nu poate schimba adevarul in sine.
in acelasi timp, gestul lui Guido arat3 c3 uneori iubirea incearc sa transforme
durerea in speranta, chiar si atunci cand adevarul ramane neschimbat in fundal.
in schimb, in romanul ,,Crim3 si pedeapsa”, scris de Feodor Dostoievski, min-
ciuna nu apare ca o forma de protectie, ci ca inceputul destramarii interioare.
Raskolnikov Tsi ascunde crima si incearca sa traiasca in afara adevdrului, convins
ca 1si poate controla destinul. Ins3 lipsa sinceritatii il izoleaza treptat, il incarca
de vinovatie si il obliga sa traiasca intr-o permanenta tensiune intre ceea ce este
si ceea ce pretinde ca este. Minciuna nu distruge doar relatiile cu ceilalti, ci mai
ales relatia omului cu sine. In final, adevarul devine singura forma de eliberare,
chiar daca este dureros. Dostoievski sugereazad astfel ca evitarea adevarului nuiil
anuleazs, ci il transforma intr-o povard interioara din ce in ce mai grea.

Si totusi, existd situatii in care chiar si aceste exemple opuse nu ofera un
raspuns simplu. Cand adevarul este prea dur, prea devreme sau prea greu de
acceptat, apare tentatia minciunii. Nu ca instrument de manipulare, ci ca refu-
giu. O minciunad spusa pentru a proteja poate parea, pentru o clipg, un gest de
compasiune. Dar chiar si atunci ramane o fisura: intre realitate si ceea ce este
oferit in locul ei. Acea fisura nu dispare, ci doar se amana.

Problema nu este dacd minciuna poate fi uneori justificatd, ci cat de mult
ne transforma pe noi insine. Fiecare abatere de la adevar, chiar si cu intentii
bune, ne obliga sa traim intr-o realitate partial construita. Si, in timp, aceasta
distantd dintre ceea ce stim si ceea ce spunem incepe sa ne modeleze felul de
a fi. Nu mai este doar o alegere punctuals, ci devine un mod de a evita confrun-
tarea directa cu realitatea.

Pe de alta parte, sinceritatea nu este doar despre ceilalti, ci si despre relatia
cu sinele. A spune adevarul in exterior devine imposibil atunci cand nu il ac-
ceptam in interior. Uneori, evitam sinceritatea nu pentru a-i proteja pe ceilalti,
ci pentru a ne proteja propriul disconfort. In acest sens, granita dintre grija si
evitare devine greu de trasat.

In concluzie, poate c& adevirata intrebare nu este daca trebuie sa fim me-
reu sinceri, ci daca suntem pregatiti sa purtam consecintele sinceritatii noastre.
Si, in acelasi timp, daca suntem constienti de pretul tacerii sau al minciunii pe
care o alegem.
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OO

Demnitatea umana
si patriotismul

OO

Ceea ce comunismul romanesc tarziu a desfigurat si mutilat este insusi
patriotismul. Pentru generatii intregi de romani retorica ceausista a modelat
imaginea lor despre ei insisi si despre natiune. Relatia lor cu trecutul a fost una
modelata de acest discurs al propagandei.

Nimic sau aproape nimic din traditia natiunii noastre nu a ramas neatins:
atingerea ceausismului a murdarit un intreg patrimoniu de sensibilitate. Cuvin-
tele pe care natiunea a fost intemeiata au fost golite de sens, spre a servi ca
temelie statuii monstruoase a patriotismului comunist. lar aceastd tenacitate a
cosmogoniei comuniste a fost probata, in anii de dupa 1989, prinindarjirea cu
care romanii au ramas fideli unui ceausism care nu dorea sa treaca. Anul 1990,



cu intregul s3au sir de barbarie si de orori, este cel in care romanii au avut de
facut o alegere. lar din aceasta alegere s-a ndscut postcomunismul romanesc.
A reconstitui patriotismul, prin apel la demnitatea umanad, aceasta este mi-

siunea pe care suntem chemati sa o indeplinim.
Caci doar un nou patriotism ne poate acorda
energia de a privi cu luciditate in cadrul unui
examen colectiv si doar prin patriotism ne pu-
tem intoarce la sursele care sa facd posibil un
alt viitor.

Demnitatea umana este, in aceasta ecuatie a
duratei, elementul in jurul caruia se cristalizeaza
patriotismul regdsit. Demnitatea unanad este cea
care pune in legatura pe cei de azi cu cei de di-
naintea lor, construind acel parteneriat dintre ge-
neratii fard de care viitorul comun nu se poate
cladi. Demnitatea umana oferd inradacinarea eti-
ca simorald a democratiei liberale. Ea se opune,
ferm si tenace, totalitarismului, in numele perso-
nalitatii umane care se afld mai presus de stat.

Relatia dintre patrotism si demnitatea uma-
na nu are nimic scortos sau pedant. Ea are
firescul organic al unei redescoperiri permanen-
te. Demnitatea umana si patriotisnul sunt cele
pe care se aseaza identitatea individuala si cea
colectiva. Prezentul in care suntem acum este o
treapta spre viitorul ce cuprinde in sine semin-
tele trecutului.

Demnitatea umana si patrotisnul ne invita sa
aderam, decis si programatic, la viziunea politi-
cii la scara umanad. Scopul politicii nu este acela
de a organiza fericirea ci cel, delicat si grav, de a
permite echilibrelor organice sa se iveasca si sa
dureze in societate. Demnitatea umana impune
guvernarea limitata pe care mizeaza acest tip de
politica. Natura omeneasca nu are nevoie nici de
inginerii utopice si nici de control etatic. Liber-
tatea spre care aspiram este implinirea acestui
deziderat.

Recomandari
de lectura:

Apel catree lichele,
Gabriel Liiceanu,
Humanitas, Bucuresti,
2012.

Cartea neagrd a
comunismului. Crimd,
teroare, represiune,
Stéphane Courtois,
editor, Spandugino,
2025

Video: inregistrarea
intalnirii de la Cervantes
a elevilor din proiect cu
loan Stanomir si lon-Andrei
Gherasim (link extern)

Departe de a fi abstractiuni, demnitatea umana si patriotismul sunt repe-
rele care ne incadreazd, ddruind zilelor noastre un sens. Sacrificiul celor din
trecut nu este o notd de subsol, ci o invitatie de a fi parte din traditia libertatii.
Respiram, cu totii in aerul in care se simte prezenta celor de dinainte de noi:
linia care ne uneste este demnitatea fard de care omul devine o rotitd dintr-un

angrenaj impersonal.
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OO

Educatia
ca model de viata,
nu doar de evaluare

OO

Caracterul reprezinta fundamentul personalitatii unui om, fiind alcatuit din
valorile, principiile si atitudinile care 7i ghideaza comportamentul. Desi inteli-
genta si cunostintele dobandite in scoald sunt importante, ele nu pot inlocui
importanta caracterului. in esent3, caracterul este cel care defineste cine sun-
tem cu adevdrat si modul in care ne raportam la lume. Din acest motiv, educatia
nu ar trebui sa se limiteze doar la transmiterea de informatii, ci sa contribuie in
mod activ la formarea unor oameni integri, responsabili si empatici.

in societatea actuals, sistemul educational pune un accent puternic pe per-
formantele academice si pe rezultatele la examene. Elevii sunt evaluati in func-
tie de note, iar succesul lor este adesea redus la medii si clasamente. Aceasta
abordare creeaza o presiune constanta asupra elevilor, determinandu-i sa se
concentreze mai mult pe obtinerea unor rezultate bune decat pe intelegerea
profund3 a cunostintelor sau pe dezvoltarea personald. In multe cazuri, pro-
cesul de invatare devine unul mecanic, lipsit de sens, in care informatiile sunt
memorate pe termen scurt doar pentru a fi reproduse la teste. Astfel, scoala ris-
ca sa formeze elevi performanti din punct de vedere academic, dar nepregatiti
pentru provocdrile reale ale vietii.

in acest context, consider c3 cel mai important atu al unui elev nu este re-
prezentat de notele obtinute, ci de caracterul sau. Valorile precum empatia,
respectul, responsabilitatea si dorinta de a face bine sunt cele care definesc
un om si il ajutad sa se integreze armonios in societate. Aceste calitati nu pot



fi cuantificate prin note, insa au un impact profund asupra vietii personale si
profesionale.

in primul rand, caracterul influenteazd comportamentul in viata reals. No-
tele reflecta nivelul de cunostinte, insd modul in care o persoana actioneazs, ia
decizii si relationeaza cu ceilalti depinde de valorile sale. In situatiile dificile,
oamenii nu se bazeaza doar pe ceea ce au nvatat din manuale, ci mai ales pe
principiile care 1i ghideaza. Un om responsabil, sincer si empatic va sti sa ges-
tioneze conflicte, sa ofere ajutor si sa ia decizii corecte, chiar si in conditii de
presiune. De exemplu, intr-un colectiv, un elev care stie sa comunice si sa cola-
boreze va avea un impact pozitiv asupra grupului, indiferent de rezultatele sale
academice. Astfel, caracterul devine un element esential pentru integrarea si
succesul in societate.

in al doilea rand, caracterul asigurd succesul pe termen lung. Desi perfor-
mantele academice pot deschide anumite oportunitati, doar perseverenta, in-
tegritatea si respectul 1i ajuta pe oameni sa le mentinad si sa evolueze constant.
In viatd, nu este suficient s3 obtii o sans&; este important s stii cum s3 o va-
lorifici si sa ramai consecvent in eforturile tale. Un elev cu note excelente, dar
lipsit de responsabilitate sau respect, poate pierde oportunitdti importante, in
timp ce o persoana cu un caracter puternic va reusi sa depaseasca obstacolele
si sd 1si atinga obiectivele. Prin urmare, caracterul nu doar cd influenteazad pre-
zentul, ci determina si viitorul unei persoane.

Un exemplu sugestiv care sustine aceastd idee este filmul Pay It Forward
(.D3-0 mai departe”). In acest film, personajul principal, Trevor, primeste de la
profesorul sdu o temd aparent simpla: sa gdseasca o modalitate de a schimba
lumea. In loc s& trateze tema ca pe o obligatie scolard menita s& i aducd o not3
bung, Trevor o transforma intr-o lectie de viatd. El propune un concept bazat pe
altruism, prin care fiecare persoanad ajutata trebuie sa ajute, la randul eij, alte
trei persoane. Acest lant al faptelor bune se rdspandeste treptat si demonstrea-
Z3 puterea unui caracter bazat pe empatie si generozitate.

Prin actiunile sale, Trevor arata ca adevarata valoare a educatiei nu consta
in rezultate imediate, ¢i in impactul pe care il are asupra oamenilor. Profesorul
sau nu fi cere doar sa ofere un raspuns corect, ci il incurajeaza sa gandeascd
si sd actioneze. Astfel, elevul isi dezvolta nu doar inteligenta, ci si caracterul.
Filmul evidentiazd faptul ca un gest mic, facut din dorinta sincerd de a ajuta,
poate avea consecinte mult mai importante decat o simpla nota. Mesajul este
clar: educatia trebuie sa formeze oameni capabili sa contribuie la binele socie-
tatii, nu doar sa obtina rezultate academice.

Un alt exemplu relevant este romanul ,,Matilda” de Roald Dahl care eviden-
tiaza faptul ca inteligenta adevarata nu inseamna doar rezultate academice, ci
si curaj, bunatate si puterea de a face ceea ce este corect. Personajul principal,
Matilda, este o fetitd extrem de inteligentd, pasionatd de lectura si dornica sa
invete. Cu toate acestea, ceea ce o diferentiaza cu adevarat nu sunt doar cu-
nostintele sale, ci caracterul ei. Desi este tratatd nedrept atat de familie, cat
si de directoarea scolii, Matilda ramane un copil bun, empatic si curajos. Ea isi
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foloseste inteligenta nu pentru a-i rani pe ceilalti, ci pentru a lupta impotriva
nedreptatii si pentru a-i ajuta pe cei din jur.

Prin intermediul acestui personaj, autorul transmite ideea ca educatia ade-
varatd trebuie sd contribuie atat la dezvoltarea intelectuald, cat si la formarea
morald a elevilor. Matilda demonstreaza ca un om valoros nu este definit doar
de cat stie, ci si de felul in care isi foloseste cunostintele si de valorile pe care
le respecta. Astfel, cartea sustine ideea cd formarea caracterului este la fel de
importantd, sau chiar mai importantd, decat performantele academice.

in acelasi timp, nu trebuie ignorata importanta performantelor academice.
Acestea joaca un rol esential in dezvoltarea intelectuald si ofera acces la opor-
tunitati educationale si profesionale. Totusi, ele nu sunt suficiente pentru a
asigura succesul in viata. Diferenta dintre competentele reale si performantele
academice consta in faptul cd primele sunt aplicabile in situatii concrete, in
timp ce cele din urma sunt adesea limitate la contextul scolar. Cu toate acestea,
exista si o legdturd intre ele, deoarece ambele necesita efort, disciplind si do-
rinta de a evolua. intr-un sistem educational echilibrat, aceste doud dimensiuni
ar trebui sa se completeze reciproc.

in concluzie, scoala ar trebui s& acorde o importanti mai mare formarii ca-
racterului decat acumularii de note. Desi performantele academice sunt im-
portante, ele nu definesc in totalitate valoarea unei persoane. Caracterul este
cel care influenteaza comportamentul, relatiile si succesul pe termen lung. Asa
cum demonstreaza si exemplul din ,,D3-o mai departe”, adevarata schimbare
incepe cu fiecare individ si cu valorile pe care le cultiva. Prin urmare, educatia
ar trebui sa formeze nu doar elevi bine pregatiti, ci si oameni responsabili, em-
patici si capabili sa contribuie pozitiv la societate.
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